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SUC MANH LON LAO CUA LONG BI VUON PEN TAT CA CHUNG SINH

Khi thién quén vé 1ong bi, hdy suy ngam vé cach ching sinh trai nghiém khé dau. D€ tang
manh sttc bi man cta minh, trudc tién hay quan twéng mot ching sinh dang chiu sy hanh
ha néng né, chdng han mdt con vat sdp bi dua di giét thit. Hay hinh dung trang thai tdm
cua ching sinh ay trong hoan canh d6, roéi khoi day noi minh wéc nguyén tha thiét mong
ho thoat khoi néi khé ay.

Ban ciing c6 thé quan tudéng nhitng ching sinh khac. Khi di tau hda & An Do, ta khong
thi€u nhitng vi du vé cdc cadnh khén cung cta cd nguoi 1an vat. Hay hinh dung nhiing
ching sinh &ay: du khao khat hanh phiic chdng khac gi ban, ho vAn phai chiu nhiing bat
hanh roé rét. Con nguoi con st dung dong véat lam sitc kéo va chuyén ché. Trong cac thanh
phé va lang mac cé nhiéu bo ma xa héi An P cam giét, nhung khi chiing gia yéu va khong
con hitu dung thi chdng con ai chdm séc. & An P ciing cé nhitng ngudi an xin bi mu, diéc,
khéng noéi duoc, khuyét tat, cung nhitng nguodi cung khé. Thay vi giup do ho véi long bi
man, nguoi ta 1anh xa hodc xua dudi, doi khi con danh dap. D6 1a canh thuong gap & bat ky
nha ga nao tai An Pb.

Hay quan twéng nhu vay vé bat ky hoan canh nao ma ban thay khong thé chiu néi. Piéu
nay sé lam phat sinh mét sitc manh bi man 16n lao, dé dang mé rong dén tat ca chung sinh
hon.

Tiép d6, hay nghi dén nhimmg ching sinh thudc cédc hoan canh khéc: cé thé hién gid ho
chua chiu khé dau ro rét, nhung cdc hanh vi bat thién da tich liiy nhat dinh sé tao ra
nhiing hdu qua khéng mong muén trong twong lai, khién ho cling phai trai qua nhiing kinh
nghiém tuong tu.

Mong cho tat cd chung sinh dang thi€u hanh phic dwoc hanh phic goi la long tir réng
khap; mong cho ho thoat khoi khé dau goi 1a long bi. Cé thé tu tap hai phép quén nay
cung nhau, cho dén khi ching tao nén sy chuyén bién trong tam ban.

TAM NGUYEN PHI THUONG

Viéc rén luyén long tir va long bi khong dwoc dung lai & tuéng twong hay mong wéc. Ban
phai lam phéat sinh mo6t y nguyén chan thanh, tich cuc d&dn than dé gitp ching sinh voi khé
va duoc hanh phuc. Bat tay vao viéc ay la bon phan ctia nguoi tu. Cang nudi dudng long bi
manh mé, ban cang cam thdy minh cé trach nhiém. That vdy, vi v6 minh, ching sinh
khong biét nhimg phuwong phép c6 thé dwa ho dén muc dich. Nhing ai biét duoc céc
phuong phép ay c6 trach nhiém thuc hién y nguyén lam loi ich cho ho.

Trang thai tdm nay duwoc goi la tdm nguyén phi thuong, hay tdm nguyén dac biét. Bai 1é,
strc bi man thic ddy nguoi ta nhéan 1ay trach nhiém &y khéng hién dién & nhitng hanh gia



c6 can co thadp hon. Theo 1oi truyén day trong céc truyén théng khdu truyén, tdm nguyén
phi thuong nay di kém véi mot sy cam két giong nhw ky két mot ban hop dong.

Khi da lam phat sinh tdm nguyén phi thuwong noi minh, hay tw hoéi: ngoai long can dam va
quyét tdm, ban cé thuc sy du kha nang dem lai hanh phic chan that cho cac chung sinh
khéc khong? Chi khi ban chi cho ho con duong ding dan dan dén nhat thiét tri, va chinh
ho loai trir vé minh trong minh, thi hanh phtc bén viing méi & trong tam tay ho. Du ban c6
thé gitp nguoi khac bang cdch dem lai sy an vui tam thoi, cdc muc dich t6i hau chi c6 thé
thanh tuu khi ho tw nhéan trdch nhiém xua tan v6 minh. Vi ban cling vay: néu muén dat
giai thodt, trach nhiém ay thudc vé chinh ban.

CHUA PAT NHAT THIET TRi THi CHUA THE THAT SU LAM TRON LOI
ICH CHO NGUOI KHAC

Nhuw tdi vira noi, ban con phai chi cho con nguoi con duong ding dan; diéu d6 khéong thé
lam dwoc néu chinh ban chwa cé sy hiéu biét. Cé nhiéu cdch dé dat duoc hiéu biét; mot
céch la phat trién sy hi€u biét bang tri nang, nhung sw hi€u biét sau xa nhat dua trén kinh
nghiém truc tiép.

Gido phap ma ban truyén day cho nguoi khac khéong dwoc la diéu con mo hoé doi véi chinh
ban. Ban ciing can c6 tri tué vién man dé€ nhan dinh gido phép &y cé thich hop va ding luc
hay khéng, tuy theo khuynh hwéng va kha nang tam tri cta timg nguoi. Khéng thé dem
mot s6 tw twdng rat sdu xa giang cho bat ky ai; ching cé thé gay hai nhiéu hon la c6 loi.

D€ danh gia can co ctia nguoi khéc, ban phai vuot qua moi hinh thicc chuéng ngai vi té d6i
v6i sy hiéu biét. Chinh Dirc Phat da néu mot vi du khi Ngai con tai thé: mot gia cht muén
xudt gia lam tang, nhung cac dé tir c¢6 trinh d6 cao, nhw ngai X4 Loi Phat, khong nhan thay
noi 6ng du tiém nang thién dic d€ duwoc tho gidi. Chi c6 Pirc Phéat, nh¢ sttc nhat thiét tri,
thdy duoc tiém nang 4dy. Vi thé, chung nao ban chwa hoan toan gidc ngd, bén trong ban
van con chuwéng ngai déi véi sy hi€u biét, khién cong viéc giup d& nguoi khac chua duoc
tron ven.

C6 1& ban sé tw nhua: vi sy thanh tyu nguyén vong va an vui cia ching sinh tuy thudc vao
sw chu dong cua chinh ho, « Toi can gi phai né luc dat gidc ngd? Rét cudc, da c6 rat nhiéu
vi Phét san sang giup d&, mién la ho chiu buéc budc dau tién. »

Tuy nhién, mudén nhan dwoc sy tro giup clla mét vi huéng dan tdm linh hay mot vi thay,
can phai cé nhan duyén nghiép luc vé6i vi dy. Vi vy, cé nhitng vi thay chi giap duwoc mot sé
dé tir nhat dinh mot cach hitu hiéu. P€ hiéu rd diéu nay, hay doc nhimg kinh nhw Kinh Bat
Thién Tung Bat Nha Ba La Mat Pa, trong dé chw Phat va chw B6 Tat, khi nhan thay mot
hanh gid cé nhan duyén nghiép luc manh hon & noi khéc, khuyén nguoi ay di tim vi thay
clia minh. Nhuw vay, cé nguoi tuy duoc tdn mat nhin thdy moét vi Phat nhung c6 thé nhan
duoc it loi ich hon so véi khi c6 quan hé véi ban, do gitra ho va ban c6 nhan duyén sau dam
hon. Vi vong sinh t& nay khéng cé khéi dau nén cédc moi duyén nghiép cting khéng c6 khaoi
dau; tuy nhién, & day t6i muon néi dén nhitng nhan duyén manh mé dwoc hinh thanh trong
cac doi gan day.



Du viéc ban ching dat nhat thiét tri khong dem lai loi ich cho tat ca chung sinh, diéu dé
chac chan van mang dén nhiéu loi ich thiét thuc cho mot sé ching sinh. Vi vay, nd luc dat
gidc ngd hoan toan la diéu rat quan trong. Cé nhitng nguoi sé rat can sw tro giap ciua ban
trén con duong tam linh; diéu thiét yéu la ban phai nhan tradch nhiém lam lgi ich cho nguoi
khéc. Suy nghi nay sé lam tang truéng noi ban niém xéc tin rang, néu chuwa dat nhat thiét
tri, ban chuwa thé hoan thanh muc dich da dat ra va chwa thé that sy lam tron loi ich cho
nguoi khéac.
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