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Regard sur 37 retraites europeennes - debut

Réflexions sur 37
retraites
européennes
d'étude et de
pratique
bouddhistes

Auw ewur de la splendeur de l'Euwrope
- mitds anssi au sein des turbulences et
de lisolement de la vie moderne - un
courant spirituel dpfrrnﬂe s¢ perpéfne
avec constance depuis plus de trente
ans. Il s'agit de Ulewvre de diffusion
d'enseignements  sacrés ef  de
compassion menée par la Congrégation
bouddhiste  vietnamienne — unifiée
d'Europe (GHPGVNIN Aw Chau) a
fravers 37 refraites d'étude et de
pratigue bouddhistes ; une initiative qui
constifwe  un  margquenr culinrel el
spiritwel distinctif de la communauté
wietnnamienne d'outre-mer,

En songeant aux circonstances d’il
vy a un demi-siecle - alors que les
vents tumultueux de [histoire
emportaient les disciples du Bouddha
loin de leur terre ancestrale, ne leur
laissant que les mains vides et le coeur
bris¢ par les ravages de la guerre -,
I"'Europe apparaissait comme une
terre étrange, froide et lointaine.

La-bas, les barriéres linguistiques,
le déracinement culturel et la pression
¢crasante de devoir gagner sa vie
accablent ceux qui vivent loin de chez
eux. Pourtant, le péril le plus grand et
le plus profond ne réside pas dans le
dénuement matériel. mais dans le
risque de ‘ferdn: son  essence
spirituelle - de perdre la boussole
morale qui a soutenu notre nation a

Textes francais publies - extraits du document source

travers des millénaires d’histoire.

C’est précisément au coeur de cette
adversité qui semblait sans issue que
la wvision clairvovante d’éminents
moines vertueux a brillé tel un phare,

rgant le voile de l'ignorance : Le
regretté Trés Véndrable Minh Tam -
pilier de Ia foi et ancien maitre
Sondateur de la pagode Khdnh Ank en
France - éait doté d'une profonde
compassion et d'une  sagesse
franscendante, ce qui lui permit de
pressentir 'urgence de nourrir la vie
spirituelle des Vietnamiens d ‘outre-mer.

I a initié cing programmes de retraifes
d'étude a la pagode Khink Anh de
Bagneux, jetant ainsi les bases des
frente-sepl refraites d "étude bouddhisies
europdennes qui allaient suwivre. Ces
Sigures vaillantes qui ont hissé bien haut
l'etendard de la propagation du Dharma
- posant ainsi les pierres angulaires du
renouvean de la foi sur ce Vieux
Continent - incarnent véritablement
l'essence profonde de la voie du
Bodhisattva. Plutdr que de choisir la
rranguillité personnelle dans le cadre
retiré d'un monastére, elles ont fair le
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veen de s'immerger dans les tourments
du monde lalgue, servani de pont pour
les générations d vemir. Les refraites
bouddhistes européennes sont ndes de
ceffe préoccupation méme. Il s'agissair
d'ume initiative pionniére pour la
diffusion du Diarma, transformant fes
enseignements profonds du Bouddha -
autrefois confinds aux puges arides des
fcritures  en  sanskrit, en  chinois
classigue ou en vietmamien - en un dowx
JTux nourrissant pour la vie coneréte de
dizaines de milliers de  bouddhisies
vivant a I'éiranger.

Chaque  retraite  bouddhiste
européenne ne se résume pas 4 une
simple durée; elle constitue un
événement historique empreint de
profondes bénédictions. Au sein de
ces  sanctuaires empreints  de
solennité, les enseignements du
Bouddha - qu'il s'agisse d’écritures,
de versets ou de philosophies
approfondies sur la pleine conscience
- sont transmis par des monastiques
vénérables avec un dévouement total.
Au-dela des frontiéres nationales et
bravant les fragilités liées a I"age, ces
maitres vénérables ont transformé ces
retraites en un foyer commun,
chaleureux et animé par I"esprit de
fraternité du Dharma.

Des milliers de fidéles venus du
monde entier et de toute 1'Europe se
rassemblent ici ; laissant de coté les
fardeaux du monde, ils revétem la
robe monastique, récitent des soutras,
observent les préceptes et écoutent le
véritable Dharma. En voyant des
ainés aux cheveux d’argent réciter le
nom du Bouddha aux cotés de jeunes
nés et élevés en Occident, on saisit
véritablement le sens profond de «
semer des graines ». C'est un acte qui
consiste a planter les graines de la

ix pour le présent et a cultiver
‘avenir des générations a venir - tel
un lotus qui ﬁcurit dans la neige.

Je rends humblement hommage aux
houddhas, anx grands bodhisativas ef a
la noble Sangha des dix directions. Je
m'incline  respectuensement  devant
lespric  éveillé  du  regrewté  Trés
Vénérable Minh Tam - pifier de la
commanauté  meonastiqgue  qui, le
premier, a fait jaillic le courant de la
compassion sur cette terre d'Occldent.
Je m'incline avec ferveur devami les
Vénérables Anciens du Conseil exécutif
de la  Congrégation  bouwddhiste
viermamienne unifide en Europe, of
Jlexprime ma profonde gratitude aux
denx présidents @ le Trés Vénérable
Thich Tanh Thiet et le Trés Véndrahle
Thich Nhu Dien.

Assis dans le calme sous le ciel
solennel de I" Europe. alors que le glas
rofond et résonnant s’estompe dans
e silence, un sentiment de gratitude,
profond et infiniment subtil, monte au
caeur d’un humble pratiquant en quéte
de voie, tel que moi. En contemplant
le parcours des frenfe-sept  refraifes
bouddhistes enuropéennes - depuis ces
premiers pas empreints de solitude en
terre d'exil jusqu'd cetie rayonnante «
ile spirituelle » qui brille désormais dans

la cité portuaire de Marseille, en France
= mous avons le sentiment de vénérer un
socle de lots du Dharma, cristallisé a
partir des larmes, de la sweur, de ln

sagesse el des veenx  de  Grande
Compassion de  nos  vénérables
prédécessenrs.

Pour qu’une cuovre bouddhiste
erdure et transcende les obstacles de
‘espace et du temps, la verlu
majestueuse et la direction magistrale
de guides spirituels éminents sont
indispensables. Au sein de |la
structure solennelle de la
Congrégation Bouddhique unifiée
Vietnamienne en Europe. le Conseil
executif se dresse tel un grand arbre
rotecteur, tandis que les deux
énérables Présidents en constituent
les racines les plus robustes - les
ancres stabilisatrices de toute la
communaute,

Evogquer le Trés Vénérable Thich
Tanh Thiet, ¢ est parler de l'incarnation
méme de Uhumilité, de la sérénité e de
la stabilité. Dans un monde occidental
quii prise le tumulte, "ostentation ef la
confrontation, il a s conserver une
atfitude empreinte de simplicité et de
dignité, foul en restant profondément
onvert. Son vaen s apparentait a cefui e
la Terre-Mére : embrasser
silencieusement tous les étres ef endurer
patiemment toutes les adversites, afin de
préserver Ulvarmonie au sein de la
Sangha ainsi que la foi des fldéles.

Sous sa direction benveillonte et
inciusive, la Sangha a fraversé de
nombreuses périodes de wurbulences
fout en préservant fidélement Uesprit des
« Six Harmaonies » ef en observani
sirictement les précepies,

Par aillenrs, le Trés Vénérable
Thich Nhu Dien s'impose comme un
grand maitre, une j%me empreinte
d'une sagesse profonde, d'une vision
stratégique ef d'une capacité créafrice
exceptionnelle. De la pagode Vien Giac
en  Allemagne jusqu'anx  @uvres
consacrées a la di(f(u.\mn du Dharma -
qut'il s'agisse de poémes lmprégnds de

sagesse spirituelfe ou d'owveages rudits
d"une grande profondeur -, il a voué sa
vie enti¢re a la mission de propager le
Vreai Dlvarmg. Now sewlement est-il wn
enseignani exceptionnel, mais il est
anssi Marchitecte de vastes lienx de
pratique et d'étude, offrant ainsi @ des
milliers de bouddhistes un sanctuaire
pour e corps ef 'esprit. Son dévouement
inlassable constitue une fegon vivante de
cef exprit selen lequel « servir les éfres
sensibles  est une  offrande  anx
Bowddlas ».

Les deux Trés Vénérables et les
éminents membres du  Conseil
excéeutif de Congrégation
Bouddhique unifiée Vietnamienne en
Europe sont les maitres spirituels qui
ont éerit une épopée témoignant de la
continuité du Dharma d’outre-mer,
Leurs actions méritoires défient toute
description, car elles sont gravées au
Elus profond de I'étre d'innombrables

ouddhistes, constituant un héritage
spirituel  inestimable
generations futures,

pour les

Aprés avoir mené i bien trente-six
retraites d’¢étude et de pratique
bouddhistes dans des pays tels que
I’Allemagne, la France, les Pays-Bas,
la Norvége et la Suéde - et alors que
la trente-septiéme retraite se déroule
actuellement de maniére solennelle
dans la ville portuaire de Marseille,
en France - nous sommes témoins

d'un  flux ininterrompu  d’une
philosophie profonde et primordiale.
Chaque  retraite  bouddhiste

guropéenne marque un chapitre de
'histoire riche en bénédictions. Au
sein de ce sanctuaire empreint de
sérénité, des maitres vénérables
transmettent - avec une com P&SSiUi‘I el
une érudition infinies - des concepts
rofonds du Mahavana, tels que
"impermanence, la  coproduction
conditionnée, la vacuité amsi que la
nature propre des éléments. Sous le
toit protecteur de la Sangha, les

Clire Titerg N ded dign hpe vidn Tie Back Think Sie LE K hai .‘Il:u' Kivda T Hge Phir Phdp A Chiu
v thir 37 tgil Marseille, tir ngdy 21 dén 30072026
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Regard sur 37 retraites - fin

barricres de la distance s'effacent et la
précarité de la vie en terre étrangére
se dissipe.

Ces enseignements du Dharma
Fermettent non seulement de dénouer
oS Impasses psychologiques
auxquelles  sont  confrontées les

rsonnes a I'ére du numérigue. mais
ils éclairent également la voie de ceux
qui se sont égarés dans les courants
tumultueux de la vie.

Au centre de pratique de
Marseille. on découvre aujourd'hui
des scénes profondéement émouvantes
: des personnes dgées aux cheveux
d'une blancheur immaculée, les
mains jointes dans la priére, se tenant
aux cotes de jeunes nés et elevés en
Occident. Ensemble, ils partagent le
méme rythme respiratoire, revétent
les memes robes monastiques
incarnant la discipline des préceptes.
et délaissent égo et colére pour
retrouver leur nature pure et innée.
C'est véritablement le triomphe de la
compassion sur le pragmatisme froid
de I'Occident.

Le succés de la 37¢ refraite d'étude a
Marseille -I'Eﬂl'ﬂl}'ﬂt' avec force que la
graine de Bodhi a pris racine au plus
profond du cour de la communauré
d'outre-mer, s'dpanowissant en pures
Seurs de lotus au milien des souillures
du monde profane.

Pourtant, au milieu de tout cela,
des préoccupations subsistent quant
au devenir du Dharma ; je comprends
que la joie du présent ne doit pas nous
conduire a faire preuve de négligence
a l'égard de l'avenir., Les deux
Vénérables Ainés et les éminents
dirigeants du Conseil exécutif - qui
ont traverse une vie d'épreuves et
assume |'immense responsabilité du
Sangha - sont désormais avances en
age et éprouvés physiquement. Leur
regard, tourné vers la prochaine

Textes francais publies - extraits du document source

génération, témoigne d'une profonde
sollicitude et de grandes attentes.

Pour que le fleuve du Vrai
Dharma coule sans fin vers le vaste
océan de la compassion, il v a un
besoin urgent de vagues successives
se propulsant les unes les autres vers
l'avant. Telles sont précisément les
aspirations que les vénérables anciens
nourrissent a l'égard des jeunes
monastiques d'aujourd'hui

Heériter de 'essence de la sapesse ©
an=-dela de la simple adoption de
pratigues extérieures, les Bm.mfmrfmu
futures  devront sséder  une
compréhension profonde ef wune maitrise
rigoureuse des dcritures, ainsi que la
[finesse philosophigue nécessaire pour
dialoguer avec la  philosoplie
occidentale et la science moderne.

Préserver la dignité et les préceptes
: duns une soclété en proie aux
fentations marérielles et a 'érosion
morale, la robe du moine doit demeurer
d'une pureté absolue. Les précepies
constituent fa séve du bowddhisme
perilre fes précepres, c'est tont peridre.

Un esprit de dévouement intrépide
: la jeune génération doit porter le
Dharma dans fe monde et adopter des
méthodes de diffusion adapiées a 'ére
numérique,  towd  en  préservant
Sfidélemenr  Uesprit  authentiqgue des
muaitres de la lignée et en veillant i ce
we le flambean du Veai Dlvarma ne soit
zmm.-‘j ferni  par  aucune  force
d'ignorance.

Ces préoccupations ne sont pas un
fardeau, mais plutét un flambeau de
transmission. Si les générations
futures de  monastiques  ne
parviennent pas a reconnaitre ceite
mission historique., les décennies
d'efforts  consacrées  par  les
Patriarches a4 semer ces graines
risquent de s'effacer. C'est pourquoi
chaque jeune mnnqsticaue présent
aujourd'hui & la retraite de Marseille
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Regard sur 37 retraites - fin

doit se poser la question suivante
Cuelle  responsabilité  ai-je  assumée
guant @ la présence durable du Dlvarima
en terre étrangere ?

Alors que je me trouvais au caeur
de ["atmosphére solennelle et sereine
de la 37e Retraite bouddhiste
europeenne 4 Marseille - tandis que la
lumiere de I"aprés-midi
méditerranéen filtrait & travers la
canopée pour illuminer le lieu de
pratique. j’ai ¢té¢ submergé par une
profonde vague d’émotion,

Je m'incline respectueusement
avec gratitude devant les Trois
Joyaux, devant le Patriarche Tres
Venérable Thich Minh Tam, devant
les deux Trés Venérables Présidents -
le Trés Vénérable Thich Tanh Thiet
et le Trés Vénérable Thich Nhu Dien
- ainsi que devant tous les vénérables
moines et moniales du  Conseil
exécutif et des monasteéres d'Europe.

Puisse la hénédiction des bouddivas
des dix directions accompagner les deux
Vénérables Ainés et les véndrables
membres du Conseil exécutif de la
Congrégation bouddhiste vietnamienne
unifiée en Europe - ainsi que fous les
vénérables moines et moniales - en leur
accordant santé plysigue ef la lumiére
pérenne de la sagesse ; puisseni-ils
demenrer a jamais tels des arbres
protectenrs, sous U'ombre desquels mous
frouvons refuge pour nofre prafique
spirituelle.  Puisse la  semence de
compassion el de  sagesse - si
diligemment répandue par la vénérable
Sangha au Jﬁf de trenfe-sepl refraites -
continuer de germer ¢f de s'épanouir,
pour  former une vaste foréi  de
méditation a travers le continent
enropéen. Et bien que le monde soit
souwmis a l'impermanence et an
changement, puissent les enseignements
sacres ef ['esprit de ¢ ssion  iu
Bouddha servir @ jamais de flambean,

wuidant les éftres sensibles a fravers
'vedan de la so r}m'umre ef de Uexistence
cycligue, pour les mener tous vers fes

Textes francais publies - extraits du document source

rivages de 'éveil ef de la paix.

Hommuage anx générations
successives de maitres ancestranx, qui
sonit nos (émaoins suprémes,

Geide Nehfa, Respectuensement écril,
Marseille, e 22 juiller 2026.
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Temoignage des participants - Nhu Ha/ Ho Khanh Lan

Témoignage d'une
participante 37¢
Retraite d'étude

du Dharma en
Europe - 2026

Namo au Bouddha Shakyamuni,
notre Maitre originel

Trés respectwensement, nous nous
prosternons devant les denx anciens
Trés Vénérables.

Trés respectucusement, nous nous
prosternons devant les Tres Véndrables,

les  Véndrables  supérieurs,  les
Vénérables, ainsi que les Véndrables
maniales ici présents.

Chers amis dans fe Dharma,

.-h.gﬂurd'."mf, le 37 séminaire
européen d'élude e de pratigue du

Dharma, organisé 4 Marseille par la
congrégation Bouddhique
Vietnamienne Unifice en Euwrope,
destiné aux pratiguants lafcs, s'achéve
dans la joie et 'accomplissement.

Au nom de tous les participants,
nous souhaitons exprimer notre plus
R;nﬁ:-nde gratitude aux Véncrables

aitres  qui, avec une infinie
bienveillance, ont honoré cette
retraite de leur présence et nous ont
offert les conditions favorables pour
vivre dix jours de pratique dans une
atmosphere de sérénité et de joie dans
le Dharma,

Venue pour la premiére fois de
Toronto, du Canada, pour participer a
cette retraite, j'ai eu la joie de vivre
cefle expérience aux cotés de ma
mére, qui, quant a elle, y participait
Fur la troisieme fois. En voyvant

Jadame Nhin Plurgng, aujourd i
dgde de cent ans, ainsi que ma mére,

Textes francais publies - extraits du document source

bientor nonagénaire, se rendant chague
Jour avec enthousiasme au lien de
pratigue et participant assidiiment
foutes les sessions, mous comprenons
encore dovantage que, sur le chemin de
I'étude du Dharma, 'Gge n'est jamais un
obstacle. Il suffit d'une foi sincére et
d'un caenr tourné vers les Trois Joyanx
: alors, chagque pas accompli vers la
prafigie evieni  une  occasion
in ﬁnﬂn et précieuse,

Nous espérons égzalement que cet
exemple constituera un doux rappel.
tant pour nous-mémes que pour les
jeunes générations : n'ultendons pas
d'aveir davantage de temps ou des
conditions idéales pour commencer a
pratiguer. Les circonstances favorables
dont nous béndficions aujourd hui sont
extrémement précieuses, car nul ne sait
ce que demain nous réserve,

Durant ces dix jours de retraite,
nous avons profondément ressent
qu'il s'agissait des moments les plus
heureux et les plus paisibles de notre
vie spirituelle.

Nous sommes infiniment
reconnaissants envers les deux Trés
Vénérables témoins qui, malgré leur
age avance, n'ont pas hesité a
parcourir de longues distances et a
mettre  entre  parenthéses  leurs
nombreuses responsabilités  dans
leurs pagodes afin de venir
encourager les pratiquants et présider
cette retraite.

Aupres d'eux, notre apprentissage
ne s'est pas limité a écouter ou a
{:-:::mprem:rrae les enseignements ; il
s'est aussi nourri de ce que nous avons
vi. Leur maintien empreint de
dignité, leur sourire empreint de
douceur ¢t leur regard rempli de
compassion furent autant de sermons
silencieux, mais  profondément
vivants. lls constituent pour nous un
modéle a suivre afin de progresser
chaque jour davantage dans notre

6/47



KHANH ANH - OCTOBRE 2026 - N. 150

Temoignage des participants - Nhu Ha/ Ho Khanh Lan

pratique et dans la transformation de
notre corps et de notre esprit.

Nous adressons €galement notre
profonde eratitude aux Vénérables

Maitres, aux Venérables moniales
ainsi qu'aux fidéles des différents
temples ~ d'Europe, et tout
particuliérement aux membres du
Comite d'organisation qui, malgre les
nombreuses difficultés rencontrees,
ont consacré enormément d'efforts a
la réussite de ce séminaire. Grice a
eux, nous avons eu le bonheur de
cotoyer de véritables amis du dharma
et de vivre dans un environnement de
pratique paisible et harmonieux.

Nous n'oublions pas non plus les
membres de I'équipe enseignante gui
nous ont transmis avec géncérosite les
enseignements du Bouddha. Par leurs
précieuses explications, ils ont arrosé
de la pluie du Dharma le jardin de
notre esprit. souvent desséché et
appauvri, permettant ainsi a notre
compréhension de s'approfondir et a
notre foi de se renforcer.

Dans quelques jours, chacun
retournera a4 sa vie quotidienne.
Pourtant, le parfum du Dharma
continuera longtemps 4 imprégner
nos coeurs, tout comme les bienfaits et
les bénédictions regus auprés de nos
Maitres. Ces récieux  acquis
constitueront es provisions
spirituelles qui nous accompagneront
tout au long des chemins parfois
difficiles et semés d'obstacles de
notre existence.

Dix jours peuvent sembler bien
courts, mais ils auront suffi a créer
entre nous des liens profonds de
fraternité dans le Dharma, en vivant
ensemble et en pratiquant ensemble.
Grace aux enseignements précieux de
nos Maitres, nous avons pu mieux
comprendre la profondeur et la beauté
du Dharma.

Textes francais publies - extraits du document source

Nous espérons que, lorsque le
bateau de notre esprit devra aflronter
les wvagues des préoccupations
?llntidiennnzs, des responsabilités
amiliales ou des  difficultés
matérielles, les enseignements du
Bouddha nous permettront non
seulement de traverser ces épreuves,
mais aussi de vivre avec davantage de
paix intérieure, de renforcer notre foi
et de poursuivre notre chemin avec
confiance.

Puisse notre parcours spirituel
nous offrir encore de nombreuses
oceasions aussi précieuses que celle-
ci, afin de continuer ensemble a
cludier et a metire en pratique les
enseignements du Bouddha.

Une fois encore, au nom de tous
les  participants, nous  nous
prosternons avec un profond respect
devant les Vénérables Maitres et leur
exprimons notre infinie gratitude
pour leurs enseignements et leur

accompagnement bienveillant.

Nous remercions également trés
sincérement I'équipe de cuisine, tous
les bénévoles des différents services
ainsi que toutes les personnes qui.

dans la discrétion. ont offert leur
temns ¢ leur éneroie afin one cente

retraite puisse s'accomplir dans les
meilleures conditions.

Puisse la compassion des Trois

Joyaux protéger les Veénérables
Maitres ; qu'ils jouissent d'une
excellente  santé, qu'ils soient

parfaitement accomplis dans la
sagesse el les mérites, et que toutes
leurs ceuvres au service du Dharma
connaissent un plein succes.

MNous souhaitons également a tous
les amis dans le Dharma. a tous les
benévoles ainsi gu‘é leurs familles
une paix profonde du corps et de
l'esprit, une santé florissante,
d'abondantes bénédictions et une
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Temoignage des participants - Nhu Ha/ Ho Khanh Lan

sverance inébranlable sur le
chemin de la pratique.

Nameo au Grand Bodhisattva
Mahdsattva de la Forét des Mérites.

Nl Hi - Ho Khinl Lan
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Rétlexions d’un
groupe de Nonnes
participant au 37e

Séminaire européen
d’étude et de
pratique du
Bouddhisme
du 21 au 30/07/2026

Hommage a notre grand Maitre, le
Bouddha Shakyamuni.

Cher respeciienx Vénérable
Premier Président de la Congrégation
bowddhique vietnamienne unifiée en
Europe (GHPGTN Eunrope),

Cher  respectuenx Véndrable
Deuxiéme Président de o GHPGTN
Europe,

Chers  respectwenx  Vénérables
Muoines et Nonnes ; Chers amis ef fidéles
bouddhistes,

“La grice d’une vie entiére de
bienveillance fagonmne la sagesse d'une
existence ; la reconnaissance envers un
maitre est difficile i acquitter, méme au
il d'une infinité de vies.”

En effet., bien que le 37e
Séminaire européen détude et de
pratique du Bouddhisme n'ait duré
que dix jours, il nous a laissé un
profond sentiment de reconnaissance
pour les enseignements recus
directement de Vénérables. Méme si
le séminaire a pris fin, la résonance de
ces journées passées a pratiquer
ensemble - a nous cnecourager
mutuellement, & discipliner le corps
et l'esprit et a cultiver notre vie

Textes francais publies - extraits du document source

spirituelle - demeure profondément
ancrée dans notre coeur de Nonnes en

rticulier, et des disciples du

ouddha en général. Nous sommes
venues de toute I'Europe et du
Vietnam pour participer i une retraite
d’été de dix jours dans la région de
Marseille, en France. Nous avons
vecu intensément le lien sacré de la
fraternité dans le Dharma, I'harmonie
pure de la Eatha et la profonde
affinité spirituelle qui unit ceux qui
partagent l'aspiration commune de
diffuser le Veritable Dharma. Bien

ue nous pratiquions dans des pays
3ifférent5* dans des contextes et des
activités  bouddhistes variés, nous
sommes toutes unies par ['idéal
commun de servir les Trois Jovaux et
d'ceuvrer au bien de tous les étres
sensibles.

En effet, bhien que le 37e
Séminaire européen détude et de
pratique du Bouddhisme n'ait duré
que_dix jours, il nous a laissé un
profond sentiment de reconnaissance
pour les enseignements regus
directement de Vénérables. Méme si
le séminaire a pris fin, la résonance de
ces journées passées a  pratiquer
ensemble - a nous encourager
mutuellement. & discipliner le corps
et llesprit et a cultiver notre vie
spirituelle - demeure profondément
ancrée dans notre ceeur de Nonnes en
Earlir:ulii:n et des disciples du

ouddha en général. Nous sommes
venues de toute I'Europe et du
Vietnam pour participer a une retraite
d’été de dix jours dans la région de
Marseille, en France. Nous avons
vécu intensément le lien sacré de la
fraternité dans le Dharma, I'harmonie
pure de la Sanigha et la profonde
affinité spirituelle qui unit ceux qui
partagent l'aspiration commune de
diffuser le Veritable Dharma. Bien
que nous pratiquions dans des pays
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diffé_rent& dans df.'s contextes et des
activités bouddhistes wvariés, nous

sommes toutes unies par "idéal
commun de servir les Trois Jovaux et
d'ceuvrer au bien de tous les étres
sensibles.

Tout au long du séminaire - depuis
chaque séance de chants et de
méditation jusqu’a chaque heure de
discussion et  d’enseignement du
Dharma - nous avons regu un
précieux  enseignement spirituel
cette source a renforceé nos voeux, et
notre foi est davantage ancrée dans la
« Vision Juste », alors que nous
cheminons sur la  wvoie du
Bouddhisme engagé. Les conseils
prodigués par les  Véncrables
enseignants nous ont également
encourages a regarder profondément
en nous-mémes. Conscientes des
limites de notre pratique, nous nous
souvenons de la manicre dont 1ls ont
suscité notre enthousiasme, tant par
leur exemple personnel que par leurs
enseignements, nous aidant a garder
toujours a l'esprit nos wvoeux et
aspirations qui menent au
perfectionnement de so.

Cela nous aide notamment a
prendre encore mieux conscience des
responsabilités des religieux servant a
I'étranger. Diffuser le Dharma en
Europe ne consiste pas seulement &
transmettre des enseignements, mais
aussi a préserver la force vitale du
Bouddhisme ; en semant des graines
d'amour, a travers la wveritable
compréhension, parmi les  jeunes
générations dans un environnement
multiculturel.  Cette  démarche
constitue a la fois une opportunité et
une mission : elle exige que nous
restions attentives a la nécessité d'un
apprentissage  continu et  au
renouvellement de nos méthodes de
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diffusion pour les adapter a I'époque,

tout en demeurant ancrés dans la

Erauque‘ et I'étude fondamentales du
ouddhisme.

Nous exprimons
respectueusement  notre  profonde
reconnaissance aux Trées Venérables
et Vénerables Moines et Nonnes, et
aux Vencrables Enseignants, qui,
avec compassion, nous ont enseigne
les veeux et les vertus de la Sainte
Meére Mahapajapati  Gotami, la
culture des liens fraternels au sein des
pagodes et les méthodes optimales de
diffusion du Dharma. Nous adressons

ézalement nos SINCeres
remerciements au Comité
d'organisation, au Conseil

d'administration, aux membres de la
Sangha et aux beénévoles qui ont
déplové tous leurs efforts pour
assurer une gestion parfaite de
l'organisation - notamment les repas
et I%laéhergement - permettant ainsi a
ce séminaire de s'achever avec

SUCCES,

Nous
I'E!SPEEIUEUEEI'IIEI'II

exXprimons

notre  profonde

reconnaissance aux ITres Véneérables
et Vénérables Moines et Nonnes, et
aux Vénérables Enseignants, qui,
avec compassion, nous onl enseigne
les veeux et les vertus de la Sainte
Mere Mahapajapati  Gotami, la
culture des liens fraternels au sein des
pagodes et les méthodes optimales de
diftusion du Dharma. Nous adressons

également nos sinceres
remerciements au Comite
d'organisation, au Conseil

d'administration, aux membres de la
Sangha et aux bénévoles qui om
déployé tous leurs efforts pour
assurer une gestion parfaite de
Forganisation - notamment les repas
et I'hébergement - permettant ainsi a
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Ce seminaimre de Ssachever avec
SUCCEs.

Bien que le Séminaire ait pris fin,
elle margque pour nous le début d'un
nouvean cheminement @ Meltre en
ffg'ja."fmﬂﬂn les  enseignements  des

nérables dans noitre vie de pratique
spirituelle ef de service. Guidées par la

evise gqui place les Préceptes comme
fondement, la Concentfration conune
force ef la Sagesse comme lumiére
dclairante - le tour dans un esprit de vie
communaufaire  farmoniense ef de
culture de liens bienveillants, nous nous
unissons pour bitir une Congrégation
bouddhiste unifide du  Viemam en
Europe  foujours us  solide et
résiliente... Une fois de plus, d’un
CONSensus commun, nous supplions
respectuensement  les  Vénérables -
amimés  par uwn vew  de  grande
compassion - de continuer & organiser
ces séminaires annuels pour nourrir
notre enthousiasme el nos aspirations,
cultiver notre Bodhicifta ef transmefire -
fant par vofre conduwite exemplaire que
par ves enseignements - la sagesse
nécessaire pour suivre les traces des
Maitres, des Patriarches et du Grand
Muaitre Bouddha.

Nowus prions de tout coeur pour que
les hénénﬁctinns et la protection des
Trois Joyaux soent accordées a la
Vénérable Sathﬂ © Nous  vous
souhaitons également une bonne
santé et une longévité. Puisse la
lampe de la sagesse briller avec éclat
et vos aspirations spirituelles trouver
leur accomplissement. Puissiez-vous
demeurer tels de grands arbres
protecteurs, offrant ombre et
guidance i nous, vos disciples, ainsi
qu'a tous les étres sensibles. nous
conduisant tous vers la sérénité et la
libération. Nous souhaitons
respectueusement a toute "assemblée
la sérénit¢ du corps et de l'esprit, un
esprit d'Eveil inébranlable et une
fersévﬁranct constante sur la voie de
a pratique

Textes francais publies - extraits du document source

Hommage au Bodhisativa de la Joie;
puissiez-vous  étre  nofre  honorable
fémain.

Au mom d'an petit groupe de Nonnes
participant au séminaire d'dtude er de
pratigue. Le 26 juiller 2026,
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UN LOTUS
S’EPANOUIT
RADIEUSEMENT
AU C(EUR DE
MARSEILLE

Réflexions sur le 37¢ Séminaire
enropéen d'émde ¢t de pratigue du
Bouddhisme au lycée La Cadenelle

A l'arrivée de I'été, alors que les
fleurs flamboyantes du ]l:tﬂ}'ﬁ_ natal
commencent a peine a fleurir d'un
rouge éclatant, les bouddhistes de
toute I'Europe se préparent 4 un retour
AUX S0Urces.

Ils ne retournent pas vers une patrie
géograplique, mais vers une patrie
spirituelle @ le Séminaire européen

‘brude et de pratigue Bouddhisme.
Cest un lien on la cloche de la pagode
résonne en ferre étrangére, okt les
soufras bouddhistes se fransmettent de
génération en énération en
vietnamien, el on les disciples du
Bouddha se retrouvent unis par les liens
de la fraternité du Dharmu,

Cette année, les conditions
favorables m ont permis
d'accompagner a nouveau fle Trés
Vénérable HT Thich Nhuwe DPién au
séminaire. L'expression «avoir les
conditions  favorables»  revét  une
signification particuliére cette année,
car le Trés Vénérable s'est

considérablement retabli aprés une
intervention chirurgicale récente,
retrouvant la force d'étre pleinement
présent auprés de l'assemblée durant
dix jours. C'est la cinquieme fois en
quel}qunﬂ années seulement qu'il a do
subir une

intervention medicale
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majeure.

Bien qu'ils aient largement dépassé
llige de soixante-dix ans - un age
rarement atteint par le passé - et qu'ils
sont tl;;fnibﬁs avec le temps, Lui et [e
Trés Vénérable Thich Tdanh Thigt sont

présents avec compassion et constance
dans  toutes  les  activités  de  la
Congrégation. Leur présence admirable
constitue une lecon vivante de Dharma
= un enseignement par l'exemplarité ;
elle procure une joie immense et sert de
solide pilier de sontien aux milliers de
Vénérables Moines et Nonnes, et de
bouddhistes  laics  participant  au
Séminaire.

Les canses ef conditions initiales

Le 37¢ Séminaire annuel se déroule
pour la premiére fois a Marseille ; I'une
des plus anciennes villes portuaires
de France, riche d'une histoire qui
sétend sur plus de 2.600 ans. Par
ailleurs.  powr de  nombrenx
Vietnamiens ayant quitt lewr pays il y a
environ un si¢cle, la ville a constitué une
porte d'entrée essentielle reliant leur
terre natale & Ila  France. Ainsi,
l'organisation d'un séminaire
d'envergure dans cette cité portuaire
revét une signification particuliére,

Le Véndrable TT Thich Quang Dgo
a fﬁﬂfﬂﬂﬂll confié que, mortivé par le
souhait de réaliser un des vaenx chers a
son  maitre - cefui  d'organiser le
séminaire européen d'éude et de
pratigue  du  Bouddhisme  dans
différentes grandes villes de France, il a
audaciensement entrepris d"organiser
I'édition de cette année a Marseille, bien
que cefte décision ait entrainé une
multitnde de défis a lui ef an Comité
d‘organisation.

L'un de ces défis est le cout de la
location du lieu. Bien qu'il ne s'agisse
as de l'obstacle majeur, les frais de
ocation - qui figurent parmi les plus
élevés de I'histoire de ces séminaires
- représentent une charge financiére
importante pour  le  Comité
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d'organisation. Au-dela des activités
de collecte de fonds lancées il y a pres
d'un an, le succeés du séminaire de
cette année découle également des
efforts concertés et collaboratifs de
toutes les pagodes membres de la
Congregation bouddhique
vietnamienne unifiée d'Europe.

A mesure gue la sueur ruisselle, le
lieu de pratigue s édifie.

Les préparatifs ont débuté bien
avant le rassemblement. Dans I'apres-
midi du dimanche (/2/7), quatre
véhicules - transportant des statues de
Bouddha, des objets rituels, des
banniéres, des drapeaux, du bois et
des outils, ainsi qu'une équipe de
bénévoles enthousiastes venus des
pagodes  Khanh  Anh  Evn-

Cr.r?ﬂ"{'rirn'mﬂ'iﬂf.'.l'} et Van Hanh (Nanres)
ont pris la route vers le sud de la
France.

Plus d'une dizaine de Moines et
Nonnes, et des amis et fidéles
bouddhistes de France sont présents ;
le Trés Véndrable Nguyén Lic et la
comununauté monastigue de la pagode
Van Hanbh ; les Vinérables Thign Todn,
Tim An et Van Tan de la pagode Khanh
Anl ; winsi que les Véndrables Hanh
?mm;; ef Ban Tdm de la pagode Triic
Ldm. Ils sont rejoints par des Moines ef
Nonnes venus de plus loin, notamment
les Vénérables Hanh Vian, Hanh An, et
Quang An de Suede, le Vénérable Tim
Nhir de Suisse, les Véndrables Hanh
Vin et Hanh Bon d’Allemagne et le
Vénérable Thing Tué de Finlande, sans
oublier les amis et fidéles bouddhistes
venus préfer main-forte. Certains ont
aménagé la salle principale de priére,
tandis que d'antres ont préparé 'espace
ide  restanraffion, les  chambres  des
apprenants ¢f les salles de cours
d'autres encore se somt occupés des
banniéres, des drapeanx, de la

sonorisation ef du mobifier, parmi une
miiltitude d'autres tiches.

En ce temps. la chaleur a Marseille
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est étouffante ; certains ressentent
meéme des malaises ou voient leur
tension artérielle grimper pendant le
travail. Quamt au Trés Vénérable
Neuyén Loc - bien qu'il soit tout juste
reétabli d'une maladie mettant sa vie en
peéril - a wuvré aux corés du Vénérable
Hanh An pour superviser les moindres
details de J'm.'.-fuf[;fhm. Grice an sens
artistique, a la minutie et a l'exigence
des Vénérables - qui n’hésitent pas i
faire démonter et refaire si cela ne
répond pas aux atfentes ol aux normes
du lycéde - la salle principale de priére
femporaire, mais empreinte de majesté
ef e sérénité, a vu le jour dans le
gymmnase du lycée,

Le célébre écrivain Antoine de Saint-
Exupéry a écrit © «les choses les plus
importantes ne se voient pas avec lfes
yeux.» Chaque fois que j'yv entre, _ie
suis envahi par un sentiment difficile
d exprimer avec des mots. Ce n'est
pourtant qu'un  gymnase d'un
ctablissement scolaire ; j’ai songé :
Ces muirs n'ont pas éé construits pour
servir de grande salle principale de
pricre, pas plus gue ce sol n'a pas été
congu pour les rituels ; et ce plafond
n'aurall jomais imaginé résonner un
Jour an son des cloches, du tambour en
bois et des mantras bouddhistes en
vietnamiien. Pourtant, en quelgues jours
sewlement - grice a la ferveur Eﬂgﬂ.?éf'
de la communauté, ce liew s'est
métamorphosé  en  un  sanctuaire
empreint de sérénité,. Clest vraimenti,
wleul est creé par llespritn.

En observant I'assemblée
solennelle lors de la cérémone
d'ouverture, rares sont ceux qui
imaginent les périples a travers la
France, les nuits blanches et les
chemises trcmlzées de sueur qui ont
rendu tout cela possible. Pourtant,
c'est souvent ainsi que
s'accomplissent les euvres
bouddhistes : Grice i de petites tiches
invisibles et aun dévenement o individus
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reconnaissance.
Marseille met les visiteurs a 'épreave

Marseilfe a accueilli le séminaire
sous une vague de chaleur
méditerranéenne inhabituelle. Cette
chaleur accablante a suscité de vives
inquiétudes chez les Vénérables
Ainés et le Comité d'organisation
quant a la santé et a la sécurité des
participants, Durant le séminaire, au
moins trois incendies se sont déclarés
dans les environs. En pleine canicule,
les ventilateurs cux-mémes viennent
a manquer ; les organisaleurs ont
réussi & louer quelques petits
climatiseurs, en donnant la priorité
aux chambres des Vénérables Ainés
et des participants dgés. Par ailleurs,
ils ont préparé un grand nombre
d'éventails et de chapeaux comme
cadeaux aux personnes présentes.

Les possibilités d'hébergement
sont ¢galement trés limitées. Des
chambres d’internat congues pour
loger un éléve durant I"année scolaire
- d'une superficie a partir de six
meétres  carrés - sont  désormais
partagées par  deux ou trois
personnes, Aprés deux jours de
pratique, fa Tres Véndrable Nonne
Chitc' Khirong  se  demande en
plaisantant  si elle  parviendrait  a
i tenir » jﬂ.!'?'ﬂ ‘a fa fin du séminaire,
n'ayant pratiguement pas dormi dewx
nuiiy d'affitée. La Trés Vindrable Niue
Vién, elfe aussi, a dit demander 4 son
assistente de déplacer son fit dans le
conloir powr pouveir dormir un pen.

Malgré ces difficultés, les
Vénérables Moines et Nonnes ont
assidiment  participé a la quasi-
totalité des séances programmeées,
toujours avec sérénité et joie devant
I'assemblée.

Un groupe de bouddhistes de la
pagode 51.'":!3 Minh, au Danemark, est
arrivé en refard ; comme les chambres
irfmc.fwu.' déja compler, ils ont dii dormir

ans le conloir. Pourtant, aux corés des
bouddhistes locaux et de groupes venus
d'anires pays, ils se sont relayés en
cuisine, y consacrant fouf lenr coenr ef
feur énerju'e pour préparer des repas
variés ef délicienx, afin gue chacun ait
fa  force de  swivee
exigeant du séminaire.

le  programme

Au cours des premiers jours, le
nombre de personnes allant et venant
a constamment fluctué, ce qui a rendu
difficile pour la cuisine d'etablir des
estimations précises. A mne occasion,
fe Véndrable TT Hanle Bao a remargué
I"assiette d'une personne ne confenani
e du riz nature et guelgues franches
de pastégue - un repas simple mpfdum
les habitudes alimentaires des habitants
du  Sud-Ouest  du Vietnam.  En
s'informant, i a appris gque cefte
personme est arrivée tardivement et qu il
ne  reste  plus  prande  chose. Le
Vénérable a immédiaternment partagé
une portion de sa propre soupe et de son
repas. Ce ﬁm'e, bien que modeste,
contribue Saconner  Pesprit  du
séminaire.

Khanh Anh - Ban tin thang 10/2026- trang 13

Hiw Thurgmg Thich Tdoh Thigt D¢ Nivii Chii Tich Hji Ding Bidu Hanh Gido Hji Phit Gido Vige
Nawm Thimg Nhdt A Chita g didis tén Kivad Thi g Hoc vién sau budi 1§ Khal mge Khda To Hec.

Aprés quelques jours nécessaires
pour trouver leur rythme, les
opérations en  cuisine  se  sont
progressivement  stabilisées et les

participants ont hénéficié d'une prise
en charge exceptionnelle. Cette
satisfaction s'est manifestée non

seulement par les eloges et les retours
positifs des participants, mais aussi
d'une source inattendue : wdes plaintes
concermani  'excés  des  restes  de
naurritarey aw point de distribution des
repas.

La séeurité de prés de 1 000
pratiguants constitue  également une
{Jﬂ'ﬂme' absolue pour les organisatenrs,

Ine  equipe de securité
professionnelle a éié engagée pour
assurer une présence el effectuer des
contrales tout au long de la nuit.

L'un  des  momemts  les fris
muarqicanits a éié 'exercice d'incendie et
d'évacuation d'urgence, une activité
inddite famais vue lors des précédents
séminaires. Le froisiéme jour, @ 23
lrenres précises, des alarmes refentissent
avec insistance dans fous fes hitiments ;
chacun doit évacuer les lieux et se
rassembler dans les cours extérieures.
Emprunter les escaliers en pleine muit
représemte un défi de taille pour les
Vénérables et participants dgés logés
aux  frages supérieurs. Aprés  aveir
aftendu  dehors pendant plus  d'une
demi-henre, le groupe regagne ses
chambres une fois les alarmes arrétées,
Toutefois, @ peine soni-ils renirés que
les alarmes retendissent une seconile
Jois. Il a fallu, i encore, guitter fes
chambres, En se rassemblant & nowvean
dans la cour, le Vindrable TT Vién Duy
Jait une plaisanterie @ si exercice doif
se répdter encore gquelgues é.-,:.h'. ils
seront pile d ewre pour la séance de
priére  du  matin  (a@  5h43). Certe
plaisanterie a faif rire le groupe ef a
contribué a dissiper la futigue.

Le Vénérable TT Tiam Nhgt, qui
supervise le quotidien et les activitds de
tous fes participanis, sail habifement

fransformer de simples annonces en
moments  de  franche  gaieté.  Son
huwmonr  plein de  charme  wide
lassemblée a  ressentiv  la  chaleur
estivale de Marseilfe comme étant bien
moins intense. Peut-6tre qu'apprendre i
sourire face aux sitwations desagréables
- &f i se soutenir muinellement par des
paroles bienveilfantes ef enjoudes au
mament  apportun - est tout  aussi
fmportant  que la solennité de  fa
méditation assise on de la récitation des
sentfras sacrés duns la salle principale de
priére.

Etadier le Dharma pour micux
comprendre nous-méme

S'agissant d'un séminaire consacré
a |éude et a la pratique, la
transmission des enseignements du
Bouddha aux apprenants constitue, au
méme titre que la pratique elle-méme,
une priorité absolue pour le Comite
d'organisation. Cette responsabilité
rimordiale  est  confiée  amx
Endrables HT Thich Tam Hug er TT
Thich Hanh Tin. Les thémes, les
Vénerables intervenants et les
horaires de chaque cours ont été
minutieusement planifiés.

Cette année, en particulier, outre
les niveaux habituels de 1 a 4, le
nfvean 1 a dté scindé en dewx classes ;
I4 er IB. Cer afustement s'explique par
le fait que de nombreux jeunes
apprenants - bien qu‘ayant déja pris part
an séminaire @ plusienrs reprises et
possédant  certaines  bases  des
enseignements houddhiques - hésitent i
passer au nivean 2, principafement en
raison  d'une maitrise  limitée de fa
langue vietnamienme.

Par ailleurs, un grand nombre de
participanis francophones s'étant joints
anx séances d'étude et de pratigue ceite
annde, un cours de Dharma spécifique a
éé  organisé  en  francais.  Des
Vénérables ssédamt  de  solfdes
compétences linguistiques, assistés du
bouddhiste lafe Vincent, ont contribué i
rendre le Dharma accessible aux plus de
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40 apprenanis  ne

vigtmamien.

Dans les cours de niveau avancé,
le savoir approfondi des Vénérables
T Niue Tu, Hgnh Tin, Hanh Bio,
Hanl Hoa, Hanh Gidai, Hanh Bink ; N§
Hud Thank ; SC Chin Pdin et d'autres
membres estimés de la Sangha -
conjugué a4 leurs  méthodes
d'enseignement habiles, empreintes
d'humour et captivantes - a permis
aux apprenants d'approfondir I'étude
des siitras Agama et de saisir des
docetrines complexes de maniére plus
accessible et plus coneréte,

Les seances de discussion de la
Sangha ont également abordé des
sujets concrets. Sur la suggestion des
deux principaux responsables de la
Sangha, I'assemblée a érudié la vie et
les actions de la Vénérable Nonne
Mahapajapati  Gotami, tout en
débattant de l'importance de fonder,
d'entretenir et de développer des

godes a l'étranger, ainsi que de
poursuivre  leur  mission.  Ces
¢changes ont soulevé des questions
qui vont au-dela du présent : Contment
une pagode peut-il préserver ses racines
tradivionnelles tout en restant ouverte i
son  environnemeni P Commeni  fes
Jeunes nés en  Europe penvent-ils
frouver dans e Bowddhisme nne
résonance avec lenr propre vie ?
Comment la géndration suivanie peut-
elle non seulement adopter les formes
extéricures, mais aussi comprendre le
véfritable esprit diu Bouddhisme ?

L'upprenante fa  plus iigée du
séminaire de cette année vient de féfer
ses cent ans | fidéle de longue date, elle
a pris part i de nombrewx séminaires,
Lit voir assise au milieu de Massemblée

parlant  pas

st une im itge  Emounvante. Au
ferme  o'un  siécle  d'existence avec
dinnombrables changements, ef

pourtant, sa diévotion envers les Trois
Jdoyaux  demeure  indébranfable.  Sa
présence nous rappelle que la voie de la
pratique spirituelle ne connait pas d'ige
de la retraite.

L'autre extrémité  du  spectre
géndrationnel se frouvent les jeunes
enfants Oamh Vil (maoins de 12 ans), une
classe que fe Feu Trés Vénérable Thich
Minh Tim a surnominé
?TE’L’HI[’HSEH.‘HHI‘ wAcadémie Qanh Vitw.

es Jeunes enfants regoivent un amour
et une sollicitude infinis de la part des
Véndrables doe la Sangha et des
parficipants, Chacun comprend qu'il ne
s'agit pas simplement d’enfanis venus
Jower durant 'été ; ce sont de jeunes
pousses  gque  la Sangha  cultive
paiiciment - la reléve future de la
comtmunautd bouddhiste vietnamicnmne
d"onfre-mer.

Entendre  ces lettres  de
remerciement - composées de mots
simples et témoignant de tous les
efforts déployés par ces jeunes
enfants, puisant dans leur vocabulaire
vietnamien limité afin d'exprimer leur
reconnaissance Envers leurs
Vénerables  enseignants, leurs
mentors et leurs camarades - comble
les coeurs de joie et renforce la
confiance en une nouvelle génération
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exceptionnelle de Vietnamiens vivant
a l'étranger.

Le son des récitations de soutra
résonne da travers fa galaxie

Certains moments du séminaire
echappent a toute description verbale.
Pour moi, l'instant le plus beau et le
plus sacré est le silence majestueux
des séances de méditation matinales.
Les chants merveillenx er vibrants des
Véndrables - Quaing Hién, Tam Hug,
Nguyén Lie et Tir ... - résonnent
dans atmosphére paisible de la cité
portiaire de Marseilfe, semblant éveiller
des  dmes encore plongées dans  le
sommeil de Vignorance, Plus de sept

cenis  pratiguanis  soni  assis  dans
Uimmabilité ; sans un mot dchangé,
fewrs  respirations  semblent  se

symclroniser en un rythme  unigue,
ramenani Uesprit a l'instant présent. En
vivant ces moments, nous comprenons
mieux pourguei le rol Ajdtasatiu, qoi
n'a jamais été dbranlé par le Ffmcas
assourdissant des armes ni par les cris
rangues ¢t les clameurs de centaines de
hatailles acharndes, a pourtant éi¢ saisi
d'effroi face au silence absolu qui
emveloppe la demenre du Bouddha et de
son assemblée de plus de I 250 disciples,

S’en suit est un autre moment
sacré, la récitation du SArangama
Sarra : les voix de ['assemblée

uissantes, s élevant a I"unisson sous
a direction des Vénérables du Comiré
des ritnels de la Sangha - tels que fes
Vénérables N Tu, Hanh Viin, Vién
Duy, Chite Thanh, Tim Nhon... Ces
moments sont des démonstrations
vivantes de "esprit d’harmonie et de
pureté partagé par les communautés
monastique et laique. tout en
affirmant la continuite du courant de
la tradition bouddhiste vietnamienne
sur le sol européen.

_ Peut-étre cette pratique fervente et
sincére de l'assemblée a-t-elle ému les
divinités bienveillantes de cette terre.

Au cinguiéme jour du séminaire, le
soleil plombe Marseille d'une intensité
britlante. La scéne semble faire dcho
aux parofes du Bowddha dans le sutra
sur le few : « Towt est en train de briler.
» Pourtani, cei aprés-midi-la, alors que
fes  membres de la  communauté
monastique  récitent  fe  cinguiéme
chapitre du sutra du Lotus dans fa salle
principale de priére, la couleur du ciel
change soudainement. Puis la pluie se
mel d tomber & verse - non pas une pluie
ordinaire, mais une averse de gréle, Elle
survient au moment opportun, tefle une
rosée bienfaisante s'égouttant de la
branche de saule du Bodhisativa ; elle
dissipe la chalear accumulée au fil des
Jours, rafraichissant 'air ¢t apportant
un sentiment de soulagement i tous fes
caeirs. Beaucoup hésitent a qualifier
cela de miracle. Pourtant, & cet instant
précis - au son de la récitation du sutra
du Lotus et sous la pluie fraiche et
vivifiante - chacun godite, en silence, a
sa prapre joie.

Les fruits de la pravigue.

Au début, durant les repas, un
sourd murmure de conversations et de

rires persiste malgré les rappels
constants des Vénérables chargés de
la vie quotidienne.

Mais, au fil des jours, ces voix se
font peu a peu plus discrétes. Les
rcgas deviennent plus paisibles.
Chacun se met a déguster son bol de
riz en pleine conscience, méditant
profondément sur les efforts des
nombreuses personnes ayant
contribué i la préparation du repas. Le
rappel contenu dans la pricre du Trés
Vénérable HT Quang Hiém - « En
s'Trabillant, souvenez-vous du labeur du
tisserand  ;  pour les  frols  repas
?ual.*‘dims. sardez a 'esprit les peines de
‘agricultenr » - a touché la conscience
des apprenants an plus prafond d ‘eux-
mémes,

Cette transformation démontre
clairement l'importance de son cadre
de vie et de son entourage. Le simple
fait de vivre suffisamment longtemps
dans un environnement sain - entoure
de compagnons sages partageant les
mémes aspirations, en entendant
chaque jour la cloche de la pleine
conscience et en observant la pratique
de ceux qui nous entourent - permet i
nos habitudes malsaines de s'apaiser.

Cette année une vingtaine de
bouddhistes laics, ayant cultivé des
bonnes intentions depuis des anndes,
émus par |"énergic émanant de
I'étude e1 de la pratique de ce
séminaire, ont souhaité avec ferveur
de  recevoir les préceptes de
Bodhisativa.

Bien plus qu'un simple séminaire
i ‘e et de pratigue,

Dix jours de séminaire peuvent
sembler longs - a peine dix cycles de
levers et couchers de soleil - et
pourtant, ce laps de temps suffit a
tisser des liens entre des personnes
s¢parées par des milliers de
kilometres. Durant cette période, de

nombreuses activités bouddhistes
marquantes ont  également  été
organisées.

Conjointement avec le séminaire
se déroule la retraite d'été de la
Sangha de la  Congrégation
bouddhique vietnamienne unifice en
Europe. Parallélement, les réunions
annuelles de la Congrégation et du
comité directeur de la Famille et
jeunesse bouddhiste vietnamienne
(GOPT) en Europe se sont tenues avec
succes sur le lieu méme du séminaire.
Cela a permis aux responsables de la
Congrégation et de la GDPT de faire
le point sur leurs activités, d'échanger
sur les défis rencontrés et de définir
une orientation future dans un esprit
d'harmonie.

Le séminaire a éealement accueilli
d'éminents Vénérables venus d'autres
continents et d'autres communautés
religieuses, leur permettant de nouer
des liens et de decouvrir directement
les  pratiques  du  Bouddhisme
vietnamien en Europe, trouvant ainsi
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l'inspiration pour leur propre mission
une fois rentrés chez eux.

Par ailleurs, c’est aussi un
rassemblement majeur pour la
communauté vietnamienne a
I'étranger.  Aprés  les  séances

solennelles programmées, place aux
¢changes culturels, aux retrouvailles
entre anciennes connaissances et aux
poignées de main chaleureuses aprés
une année de séparation. Pour
beaucoup, ces dix jours sont une
parenthése rare, vécue en immersion
lotale dans la langue et la cuisine
vietnamiennes, au son de soutras
familiers et entourés de personnes

rtageant les mémes souvenirs de
eur terre natale.

Pour la jeune géndration, un jeune
Alfermand  d'origine  vietnamienne a
partagé que de nombreuses personnes
de sa géndration se semtent souvent ni
wassez  vietmamiennesy  pour  ley
Vietnamiens, ni «assez européennesy
pour les Européens. Participer 4 ces
séminaires d'étude et de pravigiee est une
epporiunité de relier ces deax identités,

La bienveillance des locanx

Dés le début, ce séminaire a attire
l'attention des principaux medias
locaux. La cérémonie d'ouverture
s'est déroulée dans une atmosphere a
la fois solennelle et chaleureuse, en
présence de représentants  des
autorités locales et de la direction du
Iyede La Cadenelle. 1'événement a
suscité un vif intérét de la part des
médias frangais, venus nombreux
pour réaliser des interviews et assurer
une couverture médiatique. La chaine
de télévision BFM Marseille Provence
ainsi que de grands quotidiens tels que
La Marseillaise et La Provence ont
salué cef dvénement comme 'un des
plus importants  rassemblements
bowddhistes  en  Europe, rtowt  en
soufignant les valewrs culturelles et
spirituelles que la communanté apporte
a la France.

Le rofessionnalisme et la
flexibilite des deux MC (Maiire de fa
Cérémonie) les Véndrables TT Vién Duy
ef Hgnh Gidgi ont contribué au succeés
de la cérémonie.

Ces Vénérables - avec le soutien
des pratiguants laies Vincent et M, Ong
Kim Ngon - ont fait preuve d'une
remarquable aisance multilingue,
surmontant les barriéres linguistiques
et marquant profondément  la
population locale.

M. Romain Biror, directeur du lycée
la Cadenelle, a souligné que cela est
I'aboutissement d'une année entiére
de préparation, de concertation et de
recherches préliminaires.
Profondément touché par la sincérité
et la foi inébranlable de la
communauté bouddhiste
vietnamienne d'Europe, il a invité
chacun a «considérer ce lfeu comme sa
propre maisons durant le séminaire. 11
a également exprimé le souhait

d'ceuvrer pour accueillir davantage
d'étudiants vietnamiens a l'avenir.

Outre 136 Véndrables Moines et
Nonnes, ainsi gue plus  de 500
dapprenants venus de plus de 11 pays,
une  quaranteine de  participanis
Srancais se sont Egalement inscrifs au
séminaire. Cefa témoigne des relations
positives  entre  la communatié
vietnamienne et la population locale, le
séminaire servant de passerelle pour
cultiver et renforcer davantage ce lien.

L’ean de la riviere continue de couler

Les dix jours ont passé a toule
vitesse. et le 37¢ Séminaire européen
d’étude et de pratique du Bouddhisme
touche a sa fin. Le jour du départ, le
ciel de Marseille est tout aussi
radieux et ensoleillé qu'a mon arrivée
: cependant. le cceur a changé.
Chacun emporte avec soi quelque
chose qu'aucun peése-bagage ne
saurait mesurer : Une legon, une amitié
spirituelle, un veew solennel ou, tout
simplement, une foi enrichie dirant ces
Jours an sein de la Sangha.

Nous exprimons tous notre plus

rofonde reconnaissance aux deux
I'rés Vénérables Présidents de la
Congrégation et  au  Comité
d'organisation du séminaire : aux
comités chargés des installations, de
I"hébergement, des enscignements,
des rituels, de la vie quotidienne, de
I'accueil, de la restauration, des
services médicaux, de la sécurité, de
la communication, du transport et de
I'environnement ; et a tous ceux qui
ont accompli en silence
d'innombrables tiches non déclarées,
soutenant  ainsi  la  pratique
quotidienne de la communauté.

Nous tenons dgalement a exprimer
notre profonde reconnaissance au Trés
Véndrable HT Thich Nguyén Léc,
conseiller du comitd d'organisation ; au
Véndrable TT Thich Quing Bao,
responsable du comité d’organisation ;

it fa Véndrable NS Thich Diéu Tram et
au Vénérable DD Thich Hanh Quang,
respansables adioints ; ainst qu'a toute
Méquipe  d'organisation  locale  de
Marseille pour aveir enfrepris celie
ambitieuse initiative bouddhique. Le
dévouement désintéressé des Vénérables
et de toute ['assemblée durant le
séminaire incarne parfaitement les mots
if grand poéte Rabindranath Tagare :
w Je dors ef j'ai révé que la vie est source
e joie. Je me réveille et j'ai constaté que
fn vie est faite pour servir. Je rends
service ¢l fe réalise que servir ¢'est la
Jorie.n

Alors que le séminaire touche  sa
fin, les paroles de sagesse des maitres
éminents continuent de résonner. Le
ler président, le Trés Vénérable HT
Thich Teanh Thige, rappelle & chacun
d'accomplir consciencieusement ses
tiches : wles Vénérables Moines et
Nonnes étudient les enseignements du
Bouddha, tandis que les bouddhistes
lafes les mettent en pratigue au sein de
feur famille et de la socidién. Le 2e
président, fe Trés Véndrable HT Thich
Niur Dién, espére que nous continuons
a wdiffuser le parfum du lotus en Enrope
- car le lotus symbolise Uamour, la
sagesse ef la paix» - toul en nous
rappelant : «Nous ne devons pas oublier
mas  traditions el notre  culture, e
particulier le Bouddhismen.

Aujourd'hui, la communauté se
disperse a4 nouveau dans une
multitude de directions. Pourtant,
malgré les vastes distances qui nous
séparent, les coeurs  demeurent
veritablement proches - 4 l'image du
sentiment exprimé par Wang Bo :

w«Méme aux gquaire coins du
monde, les vrais amis restent unis,

Méme anx confins de la terre, les
vrais amis restemt proches.

Marseille, Phip (21/7-30/7/2026),
Thich Trung Thinh

TT Thich Oudng Pao v TT Thich Piede Hug diege Chie Tin Thign Birc rrong Hii Bing Didu
Hinh GHPGVNTN Au Chia Tian Phong Nij of Thergmg Tpa Ién hing Glie phdm Hia Thirgig,
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Le temoighage de Catherine - Quang Thien Nguyen

Name Shakyamuni Bouddha

Chers respectiuenx membres de la
Sangha,

Chers  invitds, étudiants et amis
Bouddhisres,

Je m *ﬂf&ﬁrﬂs Catherine, de nom du

Dharma wang Thign Nguyén”, Je
Sais partiyon.
Tout d'abord, je souhaiterais

remercier notre grand Vénerable pour
avoir proposé l'ouverture de cette
classe francophone qui m'a motivée a
m'inscrire au 37¢ Séminaire. Je
remercic aussi les membres de la
Sangha ainsi que la communauté
bouddhiste vietnamienne qui m'ont
ouvert les portes du Dharma,

Aprés l'inscription et linstallation
dans la chambre avec mes amies du
Dharma de Lyon, j'ai eu ma [
experience en participant a la pratique
du Soutra du Lotus : Bien que je ne
comprenne pas le vietnamien, les
vibrations issues de la  récitation
chantante des Vénérables ont résonné
dans mon coear ef calmé mon mental,
Jai aussi retrouvd ces vibrations dans
les différentes cérémonies.

Ma 2¢ expeérience est beaucoup
plus terre a terre, c'est d'essayer de
s'endormir dans une salle de classe
avec 20 personnes et se réveiller a
3h30 pour se doucher. Clest une
experience unique de lacher-prise.

Avant de parler des
enseignements que j'ai regus, je
sovhaite remercier le  Grand
Vénérable et tous les Vénérables
d'avoir mis en place cette classe en
francais.

Les enseignements sont  une
rencontre entre une Vénérable ou un
Vénérable qui consacre sa vie a la

Textes francais publies - extraits du document source

connaissance du Dharma et a la
Prauque des soutras : Clest
‘incarnation de Uenseignement  du
Bowddha. C'est une transmission de
maitre a4 disciple.  Clest  frés
impressionnant  pour  moi.  Chague
enseignement  est  différent, ma
compréhension se fait petit a petit ef
pmjgij lincompréhension s'installe. A
ce moment-la, je pense aux 6 paramitas
¢ parmmi  elies la  patiecnce et la
persévérance me parlent.

Le séminaire c'est aussi de belles
rencontres avee énormeément de gens
venant de nationalités différentes.

En conclusion, cette expérience va
me permettre de progresser sur le
chemin du Dharma et de me donner
I'énergie pour persévérer sur cette
voale.

Pour finir, je voudrais souhaiter
aux chers Vénérables la santé pour

continuer a guider les étres encore
prisonniers de l'ignorance.

Je souhaite aussi a tous les
membres de la Sangha de réaliser les
enseignements  afin de  les
transmettre.

~ Enfin, je souhaite 4 tous les
¢tudiants de continuer a se nourrir des
enseignements de retour chez eux.

Merci a vous tous.

Namo Shakyamuni Bowddha,
Quang Thién Nguyén
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Khanh Anh - Ban tin thang 10/2026- trang 17
GIADQ HOI PHAT GIAD VIET NAM THONG NHAT AU CHAL

' ~ GlA BINH PHAT TU VIET NAM AU CHAU -
BAN HUGNG DAN GIA DINH PHAT TU VIET NAM PHAP QUOC )
G Dby Phiin T Qi Dire

I, Rue du Trés Vénérable Thich Minh Tim - 91000 Evry-Courcouronnes - France
wwwLinstagrame comy gdptgd - www, foceboak. com/'edptquangduc

Dare Activité
16.08.26
1 06.09.26 Sinh Hoat / Activités

Lé Ve Lan / Féte de ' Ullambana

13.09.26 Tét Trung Thu / Féte da le Mi-Automme
19-20.09.26 Ngay DI sin Vin hod A ChiwJoundes Européennes du
Parrimaoine
27.09.26 Sinh Hoat / Activités
111026 Sinh Hoat / Activités
01.11.26 Bive Comn Xd H@i Tiir Nién / Repas social annuel
15.11.26 Sinh Hoat / Activités
29.11.26 . Sinh Hoat 7 Activités
13.12.26 Sinh Hogt / Activiiés
20.12.26 | Sinh Hogt cuii ndm / Activités de fin d’année
10.01.27 Sinh Hoat / Activités
24.01.27 Sinh Hoat / Activités
i thir su 5.2.27 Dém Giao Thira / Réveillon du Nowvel An vietnamien
thir by 6.2.27 Tét Nguyén Dan / Nouvel An vietnamien

chui nhdr 7.2.27 Vin Nghé Mirmg Xudn / Spectacle du Nouvel an

i4.02.27 Hinh Hwong cic Chiia ving Paris / Tournée des Pagodes
aaitour de Paris

chii nmht 21.2.27 | Rim Thang Gidng / §5éme jour du Premier maois lunaire

| 28.02.27 Sinh Hoat / Activités

1 14.03.27 Sinh Hoat / Activités

26-28.03.27 Trgi Huin Luyén Ljc Uyén - GDPT VN Phip Quéc tai Chia

Van Hanlh Nantes 7 Camp de Formation Isipatana des GDPT
e France a Nanres

Trgi Hpp Ban Quan Am 21 - GDPT VN Phip Quic tgi Chia
Van Hgnh Nantes / Camp e Rassemblement Avalokitesvara
des GDPT de France a Nanies.

Churerng trinh cé diege tuf nghi thay dai m

Programme susceptible o évoluer en fonction des fvénements de fa Pagode. i'f@'“'-l*}‘-",-\:j
Chuy vj phy huynh mudn choe cic em tham gia sinh hoat cia Gia Dinh Phit Tir R
Quing Dic (Ldp Viet Ngi, Vom Nght, Hoc Gido Ly, Chieyén mon, 17 cha, .. [EE3E |

. Xin lién lac vii che Anh Lign Bodn Trudmg : quanghung@gd ptguangduc.iv

il dé biét chi tiet, guanghung o gdptguangduc. .

E " Ohf Didwe Thing \.:{u_r-.?r! Nepe Dung ”I_l'!.zﬂ‘ : 6.98.17.00.34.

Y Amh Quing Hung Bing Thank Long ; 06.84.97.80.08.

Cluing 16i xin thay mit cdc Huynh Trieomg Ban Lién Bodan kinh chiic todan the guy

8| Andi Chiy Em, Quy Pl Huynk, thn tdm thieimg an lge. / Aw nom des responsables

de la Familfe Bouddhiste Quang e, nous vous adressons d fous nos voenx de
bonne sanié,

Evey-Coirpoarornes ngdy 1002026, (g faeng-0dog Thamnf Long Lidn Bedn Trirong,
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Reflexions sur la quatrieme journee - Thich Duc Hai

37e Séminaire
européen d’étude et

de pratique du

Bouddhisme a

Marseille, en France

du 21- 30/7/2026

Réflexions sur la guatriéme journée
du séminaire

Une journée pluvieuse a rafraichi
'air lourd de I'été a Marseille - ville
caotiére au sud de la France - o se tient
le 37¢ Séminaire européen d'étude ef de
pratigue du Bouddhisme.

Aujourd'hui marque le quatriéme
Jour de la retraite. Plus de 500
pratiguanis  fafcs de  fous dges
participent 4 ce séminaire de dix jours,
aux cotés de plus de 140 Vénérables
Muoiney et Nonnes résidant en Europe,
aux Etats-Unis, an Canadae e an
Vietnam.

Au cours des quatre derniers jours,
les pratiquants se sont adonnés avec
JServeur a la pratique, de 5 h a 22 h,
participant a des rituels religienx, a la
méditation assise, a la récitation de
soutras, au repas de midi, @ la marche
médirative, aux activitds collectives, a
des enseignements sur le Dlvarma ainsi
qu'a des échanges sur fe Dharma ef la
ﬂFrﬂﬂm du Bouddhisme a 'étranger.
lis ont en [occasion de cultiver un
karma bénéfigue sur la voie de la
libération de la souffrance {Eveil).

La wvue de bouddhistes laics
francais vétus de robes bleues grises,
assistant a des cours de Dharma
dispenses en frangais, constitue une
caractéristique marquante du
séminaire, tllustrant le lien entre la
communauté laique frangaise et le
Bouddhisme vietnamien dans le pays
d'accueil.

Textes francais publies - extraits du document source

Le moment fort pour les enfants est
sans doute le tres apprécié programme «
Académie Oanh Vil », initié par le Trés

Vénérable HT Thich Minh Tdm. Qutre
les séances d'étude du Dharma et les
_leu:-: specialement congus pour eux,
es animateurs de la Famille et
Jeunesse Bouddhiste (GDPT) et les
Vénérables enseignants ont organisé
une sortie dans la ville cotiere. Par
ailleurs, I'Académie a regcu des
contributions financiéres de la part
des parents et des Vénérables pour

acheter des friandises et des
collations. Ce seéjour laissera
assurément  aux  enfants  de

merveilleux souvenirs inoubliables
qu'ils chériront en grandissant,

Prés de la moitie du séminaire s'est
déja écoulée; bien que les participants
laics aient eu peu de temps pour se
reposer, tous semblent éprouver un
sentiment de bonheur alors que les

uatre groupes de disciples du
ouddha vivent en harmonie et
pratiquent ensemble.

Espérons que ces moments
resteront gravés dans la mémoire des
apprenants bouddhistes jusqu'a la fin
du séminaire et qu'ils rapportent ce
bonheur au sein de leur communauté
et de leur famille.

Au milieu dune vie faite de
I'agitation et du tumulte
d'innombrables préoccupations. les
moments les plus heureux sont peut-
étre ceux passés au sein de la Sangha,
en compagnie d'autres pratiquants -
un temps pour mettre
momentanément de coté anxiétés,

réoccupations et chagrins, comme
'expriment les «Versetss sur le
bonhenrs :

« Quel bonheur de vivre
Aun sein de la Sangha du Bowddha
De pouvoir pratiguer les préceptes
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Reflexions sur la quatrieme journee - Thich Duc Hai

el de VIVre avec assurance el serénie. »
Véndrable DD Thich tiire Hai — USA
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Danh sach cing
duwong Vu Lan 2026

Pt Ng t.Phuong Dung Juliette 50, P1 C nlx
Mai Jules 30, Pt Itmn tLién 50, Pt Ma
LKim Hoa t Nego v.Minh 50, Pt T
t Thanh M9 200, Pt Ng LThu Tam 50, Pt

rﬂngpliua. “Thanh 100, Pt Xia Gu Xiang Mei
Liang Richard 200, Pt Tan Sullyvan

500, Pt Trinh 1. ‘-L.mE 20, Pi Lé Thanh Quang
20, Pt Tran Hu Mai 30, Pt Cao v.Tic
Roland 15, Pt 1 u) t.Thu Thuy 50, Pt Pham
LMNgoe Anh 80.Pt Kirin Tran 100, Pt Huynh
Francois 70, Pt Pham Thanh Phuon ID{J Pt
Phan t.Le Bao 50, Pt I]u:m&z L.Ngoc Thio 100,
Pt Pham 1. [-Icmg ’\lhun 20. Pt David Hinh
Mhur Lam 00, Pt} ‘\IEL 20c Fhun 50, Pt Ho
M'l:mb Hodng 20, Bui lDuwen 100, Pt
Truromg t.Long 20, Pt Ngd Thanh Loan 20, Pt
Mg lr wdmg 50, Pt Phan t. Thanh Nea 100, Pt
Luu L. Thanh Vin IO Pt Huynh Anh Bao 10,
Pt Pham t.Bach Mai 10, 1t Ne Biin Mghfa 50,
Pt Truong Quy Phi 40, Pt I,-. Ll lcn Trang
50, Pt Pham [u'.Ll Hoa 50, Pt Lam ¢ Trin
20,Pt Lam Felix 20, Pt M3 Nhun Tran 200,
Pt Le Dinh Hoi 150, Pt Son +.Chin 30, Pt Chan
Tha Vong 100, Pt Tran t.Tuyet Hoa 100, Pt
Pages Bopha 180, Pt Phan Ngoc Bich 400, Pt
Cols Mai 50, PL Ng Phue Loc 150, PLLE Bi
Migng 20, Pt Bdng tLieu 50, Pt Ng Him
Thoai Van 80, Pt Sultan Halima 20, I’I Hong
Ciig Nghi 300, Py Vm%’H g Trung 15, Pt
Guillemoir Estelle 100,Pt BOi £. Thanh 60, Pt
Pierre Comet 200,Pt Minh Cong 30, Pt Trin
t. Thanh Sophie 10, Pt Huynh Quang Minh 50,
Pt Phgm LBach Tuvét 50. Pt Ng .Xudn
Hucmﬁ 100, Pt Ng LMudn 100, Pt Hoang Phu

Hai 20, Pt Duong Sok 100, Pt Hodn (e
Hai 20, Pt Lé 1.Bich Khué 200, Pt Ng Thieu
Glangkmjl 20, Pt Vu . Thuy Linh 3 |"111.

Xudin 50, Pt Pham LHién Rtlm, 30, P1
Minh Qu;. Anh 10, Pt Tén Nir Di¢u Hy 2

Pi Truong t.Thanh Huong 50, Pt Ng LKiéu
Loan 30, i N (_nn Mlnh 200, Pt Digu Todgn
10, Pt Din Mai 100. Pt Neguy Ai
Thanh 20, L'Il:.n in Hua 20, Pt Nguyét 30,

Pt Bing L.Mdng Hoa 30, Pt Phan . Thanh Nga
100, Pi Mgd Tuin Anh 5, Pt L& tKicu NLE%
Pt Phuromg Thién 10, Pt Ng .My 30, Pt Trin
LBach Nga 50, Pt N Thu “te 100, Pt Huynh
Tuyét Trinh 20, Pt ig Trin Vi 100, Pt N
t. Thien Nga 100, Pt Iuynll t.Nhin 100,
Tran 1.Minh Nguyet 100, Pt Ly Ta Ha 50, Pt
Pancrassin Julie 100, Pt Huynh Helene 100, 't
Ng t.Phuremg Ha 70, Pt Ling £ Anh Vin 100, Pt
Med LPhung 100, Pt Phan LMinh Chéau 500.
Pt H& v Xa 50, Pt Du t.Bach v.25, Pt Ng Alice
50, Pt Ng L quﬁ Loan 50, Pt Ng t.Tam 100,
Pt Truomg Bgi Hong 40, Pt Ton Kim "lgén
100, Pt Ng Helene 300, Pt Hodng 1LKim N
50, Pt Ngoe LMinh Kiéu 50. Pt Pham v. -\l!
20, Pt Trian L. Thanh Ngoc 20, Pt Cao v. Tuc
Roland 15, Pt Mai LKim Hoa 30, P1 Societe
ATFC 100, PlDCLIIhLSU P Bo .Vui 100, Pt
Phan Duc Huan 10, Pt Flﬂﬁ L.Ngoc Linh 40,
Pt Cao LNgoe Tuyén 10, PU Phan t.L¢ Thiy
50, Pt Ng tLy 60. Pt Ng Jean 60, Pt L;, t.Hoa
40, Pt N Dl:kt Kiém Ngoc 100, Pt Daudi n.r
Jeanne 2 Anh Tuan Vuong 60, Pt
Trun Huan 60, Pt Huynh Le LHanh 50, J‘I
ting Vinh 30, Pt Triin Ngge Anh 30, Pt
El Hing I‘hu'\. 100, Pt Ng Kim Thoa 100, Pt
Hodng vii 50, Pt Trin L I’I'n.r::nui Mai 100,
I’ t Trinh LVin 40, Pt V5 v.Thing 100, Pt Ha
Triin M§$ Hanh 50, Pt Pham ﬁmh Iuﬂ.n. 50, Pt
Dd LKim Vin 50, I"‘t Mg Nhiew Thai Tran 100,
Pt Vo Quoc Dun Le Tran Hung 50, Pt
S0 Suu Pui S0, hhreu 30, Pt kun Nei
Wah 50, Pt Ng 1.Ddu 50, P1 Pievotean Alain
30, Pt Cao InLuI'himg 1000, Pt Ngd Lhé 50,
P Digu Hoa 300, Pt Lizieu Naga 300, Pt Dao
tThai 30, Pt Do v.Kim v.50, P1 Ng Phan
Jeanne 20, Pt Gonon Tran Iauqu-..lm; 50, M
Soubanos Mare 50, Pt Lim tKim Thoa 100,
Pt Hodng The Boi 50, Pt Lam Kim Canh 30,
Pt Ng Ng-.u. Uue 5!1 !’( Ho I;a 'J am mu Pt Ta
Chi Diing Phi Giao 40. Pt Le
. Huynh Iina Int} Pl di v.Thira 50, Pt
Mohamedaly Ng LHuong 50, Pt Lé Thanh
Long 30, Pi Mai Huong Ne 100, Pt Pham
Veronique 200, P1 Ng Thanh Quang 100, Pt
Ng v.Nghia 50, Pt Ng Tan Thanh 50, Pt Ng

Bich Phyomg 100, Pt Tromg LPhude 50, Pt
Liu Tuan Vinh 50, Pt Huynh Tan Phét 100,
Pt Laru Daniel if} Pt Mg v.Hoa 300, Pt Leou
L.Thiy Hong 2000, Pt Tran Kim Duyén
%hmﬁc 2000, Fl Khanh Quam. Truong 100, Pt
v.Ba Jaques 15, Pt Cambon Bii 100, Pt N
I icn Hoa 200, Pt Pham Thu ? ‘{gua,gi 100,
ﬁDI Ngoe Anh 30, PtNg tTuyet [00, Pt Mnl
womg 50, Pt Ng Charlene 36, Pt Tran 1.Cuc
]ﬂ{I Pt Ng Khanh Chie 100, Pi Dn% Kim
Luong 200, Pt Pham Dang Kim Lieu 20, Pt
Tham Minh Hoa 30, Pt N%t Quyen 40, Pt Ng
v.Tien 60, Pt Le Khanh Hoang 100, Pt Ng
Thanh ‘I-"ﬂn Sﬂﬂ Pt t.Tam 100, Pt Xia Lru
Xl'mg ac Cie 50, Pt Huynh
Ngoc hu 1hercsc &l), P Vu i.Hoa Julieie
L PL llu‘\llguLQunn 100, Pt Tréin Té Cam
ILuLt 100, 1 Neoe Dicu 50, Pt !Iu\-nh
‘N o Mai ﬁ(l I tPhurgng 20, PrVa
anh 50, Pt Ng M7 Hoa 200, Pt Tran t.Minh
‘\. uyet 33 P 1 im Ta Valene 50, Pt Ho v.Dat
100, Pt Bin Martine 50, Pt Vo, Kim Lang 50,
Pt Maharibatcha 50, Pt Tran Vict Khoan 30,
Pt Tran L.Cuc 100, Pt Ng Antenic 100, Pt
Nhugn Giac 100, Pt Ng Kim Cuong 50, Pt Ng
t.Hien 30, Pt Thanh e 70, Pt Buzt !'\III‘I
Trigu 175, Pt Thuong Cong Hodr 0, |
Wang Ciiu 200, Pt Ve ngnh L.Lang ‘J%J )J
v.Binh 100, Pt Dam t.Anh Tuyet 20, Pt V:‘_-
Tén M§ Lg 300, Pt Huynh y. Nhung 20, Pt Ng
t Loan"50. Pt Mg LMinh An 50, Pt Ng t.L&
Huimg 500, PL Neé vMinh 50, Pt Ng

tL.Phuong Dung 20, Trin DG Phude Muii
1:} P’ %4]”" Liremg 50, Pt Ng 1. Toan
100, Pt Ng ai Hiremg 60, Pt Pham Hoan

Noa 100, lN t.Bich Phugmg 50, Pt [.!m:mg
Cong Hao 220, Pt Lé & [uﬁ‘m_. 30, PL Ng u
L.Ngoc Anh 40, Pt Sibard t.Dung 100, Pt
Kim Cuong 30, Pt Dinvongxay Kim LIumF
30, M \ngu}l II'HI Pt Duemg Ton Bido B(
Pt Phan Quan% gc 80, Mt Bruncau Jean
Louis 100, Pt Thdi Ihu Nguydt 500, Pt Ng
v.Liu 200, Pt NE t.Thanh Hao 60, Pt Ng Lam
Bich Lien 50, Pt Le Thuy Hang 20, Pt Trinh
Michel 100, Pt D) LKim Tricu 175, Pt D3
v.Minh 100, Pt Bo tBbu 10, Pt Tao Helene
200, Pt Tén Nir M# Linh 300, Pt Huynh
Jeanmette 100, P1 B 1. Thiy Phugmg : 2000, P1
Phanl Log 3{1 Pt D "-u(nm. I[Jl} Pt Té Thanh
"hurgmg | ?I . Pt Ng Kim
':-Lm 40, Pt F‘hann IU}ttThU‘r Sﬂ Pt Fatouma
Nisha 5[: Pt Pham Tén Lgc 50, Pt Cao
L.Hodng Mai 20, Pt Phan t.Thanh Ng 5" I’l
ugch t.Dinh 20, Pt Sov Lim 2
Celine 100, Pt True Mai Huynh £ i"l Iilcn
40, Pt Vo LNgir 50, P é:Dm 30, Pt Tea Tea
Ying 150, Pt Ng Kim Lién 50, Pt Ng Thu Cic
100, Pt Ho . Viin Anh 30, Pt Lam Rim N :m
50, Pt Trdn t.Kim Tuvén 50, Pt Mao Wai
20, Pt Tran M3 Lé 50, Pt Tang 1.Bach Tuy |
10, Pt Tran t.Thanh Triic 20, Pt Cao Le e LNgoe
Thuy 50, Pt Ly Quoc Quan 30, Pt Huynh
t.Kim Ngap 20, Pi Le Thanh Liem 50, Pt Bai
t.Khimh Hang 40, Pt Ng Thinh Diing 30, Pt
Ng Brire Vinh 100, Pt Ng . Hong Cor 50, Pt Mai
LM 50, Pt Pang Fong 30, Pt Kerneis Marie
Therese 10, Pt Ng Malliva 150, Pt Carrobourg
Claude 300, P1 Ng he.d,lc Mai 20, Pt Tao
Helene 200. Pt Trwomg Boi Hong 40, Pt
Devillard t.Sau 100, Pt Thii v.Thira 50, Pt Vo
Tuan Anh 180, Pt Delaby LHién 50.

Cha khong néi loi
)
yéu thwong, nhung
- L Ll b
ca doi song vi con
Cha la bing mit déu divi
Diu con di gidea cuge deid gid swong
Tay cha gdy gufe nhing thicong
Giinh bao ngng nhoe, ddn tricimg vi con,
Cha klidng ndl ngot [ son
Ma tinh sdu ndgng mdi con khang phai
Diiu cho tic bac hao mon
Cha hién vin g g cordri an nhién,

Pht day hiéu thio triede tién
Mutéin tu phai hiéu dao hién lim con
O Cha nhr niii cao con
Diiu con tri mdi vin con chia xeng.

Papa ne dit pas de
mots d'amour, mais
il vit toute sa vie
pour m'aider
Pﬂpﬂ est lombre protectrice de mes

bty

N me guide & travers la vie, malgré les
vents ef les pliies

Ses mains sont maigres mais pleines
d'affection
It parte tant de fourds fardeanx, endure
foul pour moi,
Papa ne dit pas de mots doux

Muis {'amour profond reste toufours,
Jjamais ne s'efface

Méme si les cheveux blanchissent et
5 usent

Le pére bienveillant garde toujours son
sourire serein.

Le Bouddha enseigne que la piéeé
filiale vient en premier

Vouloir pratiguer, il fout déja
comprendre le bon comportement en
dtant enfunt.

La gratitude envers le pére est comme
une haute montagne

L'enfant peut rendre tout, cela ne sera
Jamais terminé.

Quy Dao Hiru
Quy vi Phit Tir & Dire Quic cd
thé cho m hii thién, cing
dwomg Pai Tur Khinh Anh_Evry-
Courcouronnes - Phdp Quic qua
fricorng myc nidi.
CHUA KHANH ANH

(Rev.Le/Nguyen)
Konto - Nr.549.189.900
BLZ 250 700 24
Deutsche Bank-Hannover-Germany

IBAN : DESS 2507 0024 0549 7

Quy Pao Hiru
Kinh xin ch dﬂ&ﬂ?ﬂn‘lﬁjﬁrb

m.-cq vf xa
m9£ Fh.ﬁp cdvcn
Iri chia, Euiﬁﬂnhwv ﬂﬁ%m:&t’g

nhd bangue y b ﬂﬂ
noi m.inh
mie cia chila mmnn Anh nmrnau

SOCIETE GENERALE
Association Bouddigue KHANH ANH
Compte N. 00037286040.

IBAN: FR76 3000 3015 7900 0372
8604 078

§

BIC-ADRESSE SWIFT : SOGEFRFP. 7
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Invitation au repas-concert du ler novembre

INVITATION

Repas-Concert le dimanche
01.11.2026, Soutien a la
rénovation de la pagode Khanh
Anh Evry-Courcouronnes

Hommage @ Shakyamuni, notre Grand Maitre Bouddha

Hommage & Avalokiteshvara, le Bodhisattva de la
Bienveillance et de la Compassion
Chers respectueux Vénérables moines et nonnes du
Sangha,
Chers compatriotes et fidéles bouddhistes
Mesdomes et Messieurs

L'entretien de la pagode Khanh Anh est primordial
afin de vous y accueillir honorablement. En effet, en ce
lieu est honoré les Trois Joyaux, dispensé des
enseignements des Bouddhas - le Dharma, et établi les
autels du Vénérable Maitre fondateur de |a pagode, des
Maitres patriarches et des défunts. C'est également
dans ce lieu sacré et serein, que les familles,
accompagnées et soutenues, se rassemblent, viennent
se recueillir aprés la perte d'un proche ou faire le deuil,
ou assistent aux nombreuses cérémonies dont celles
pour la béatitude et pour la quiétude des étres.

Chaque année la pagode Khanh Anh organise un
repas-concert convivial afin de collecter des fonds pour
I'entretien de la pagode, une maniére d'exprimer notre
reconnaissance et de remerciements envers les Trois
Joyaux et envers le Vénérable Maitre fondateur.

RDV a 12h le dimanche 1 novembre
2026 (23/9 année du Cheval).

MNous wous invitons respectueusement, chers
Vénérables moines et nonnes du Sangha, chers
compatriotes et fidéles bouddhistes, Mesdames et
Messieurs, a@ venir au repas-concert organisé a la
pagode pour assister au spectacle et pour contribuer a
la réussite de la collecte des dons.

Hommage ou Bodhisattva de la Mérite.
Bien cordialement
Bhikkhu Thich Quéang Bgo

Textes francais publies - extraits du document source
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Formulaires : offrandes, repas et soutien

Traduction et transcription francaise des pages 20, 21, 22 et 39.

Offrandes pour les statues de Shakyamuni
Source : page 21 - octobre 2026.

Offrandes pour les statues du Bouddha Shakyamuni destinées a étre installées de part et d’autre
de la grande salle de priére.

1 Lo] 0 =Y o1 =Y o Vo] o

Adresse actuelle @ ...

TEIEPNONE & ..ceviiii e

Je souhaite faire une offrande libre de : ................ €

Je souhaite offrir une statue : 250 €, avec le nom du donateur inscrit sous la statue.

Dédicace des mérites de cette offrande :

Pour la paix et lasanté de @ ...

Ou pour la libération des défunts SUIVaNS © .....coooviiiiiiiiii e,

Offrandes pour les statues d’Avalokiteshvara
Source : page 21 - octobre 2026.

Offrandes pour la fonte des statues du Bodhisattva de la Compassion, Quan Thé Am, destinées a la
tour qui lui est consacrée.

NOM €L PréN0OM & .ooiiiii e

Adresse actuelle ..

TEIEPNONE oo

Je souhaite faire une offrande libre de : ................ €

Je souhaite offrir une statue : 100 €, avec le nom du donateur inscrit sous la statue.

Dédicace des mérites de cette offrande :

Pour la paix et la santé de : ....cociiiiiii i

Ou pour la libération des défunts SUIVaNS © .....cocoiiiiiiiiii e,

Repas solidaire de fin d’année - 1ler novembre 2026
Source : page 21.

Soutien a la rénovation de la grande pagode Khanh Anh d’Evry-Courcouronnes.

M., MM, MIE & o

AAIrESSE 1 oo

TEIEPNONE oo

Je souhaite participer au repas solidaire organisé a la grande pagode Khanh Anh
d’Evry-Courcouronnes le dimanche ler novembre 2026, de 12 h a 15 h 30.

Participation : 30 € par personne ; tables de douze personnes.

Je ne pourrai malheureusement pas me rendre a la pagode, mais je souhaite soutenir le repas
solidaire du ler novembre 2026 et la rénovation de la grande pagode parundonde : ................ €
Des stands de produits alimentaires seront également ouverts de 10 h a 16 h. Vous étes
chaleureusement invités a venir les soutenir.

Offrandes pour la cérémonie de priere pour les défunts
Source : page 21 - cérémonie Thanh Minh du dimanche ler novembre 2026.

NOM €L PréNOM & ooveiii e

AdrESSE & i

TEIEPNONE & ..oeieiii e

Je souhaite faire une offrande pour la cérémonie Thanh Minh du ler novembre 2026 : ................ €

Kh&nh Anh ¢ Octobre 2026 ¢ N° 150 « Edition francaise de lecture
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Prieres pour les défunts SUIVaNtS @ ....ccooveiiiiiiiiiiiii e

Soutien a la rénovation : indications de la page 20

Pour un don, préciser : « Soutien a la rénovation de la pagode Khanh Anh Evry-Courcouronnes ».
Compte : 00037286040.

IBAN : FR76 3000 3015 7900 0372 8604 078. BIC : SOGEFRPP.

Les chéques peuvent étre envoyés a la pagode Khanh Anh, 1, rue du Trés Vénérable Thich Minh
Tam, 91000 Evry-Courcouronnes, France.

Tél.: 01 64 935556 -07 70 07 33 99.

Courriel : thichquangdao@khanhanh.fr.

Secours aux victimes au Népal et au Tibet
Source : formulaire de la page 22.

Bulletin de don aux victimes de la catastrophe a la frontiere du Népal et du Tibet.

NOM €L PréNOM & ooiiiii e

AAIrESSE & i

Montant du don : ................ €

La communauté monastique, les amis et les fideles bouddhistes sont invités a apporter leur
soutien financier avec compassion et générosité par le compte du service d’aide sociale.

Compte : 00037286099.

IBAN : FR76 3000 3015 7900 0372 8609 995. BIC : SOGEFRPP.

Les chéques peuvent &tre adressés a la pagode Khanh Anh d’Evry-Courcouronnes, a l'adresse
ci-dessus.

Adhésion et abonnement
Source : page 39.

Publication trimestrielle KHANH ANH.

NOM &

AdIrESSE & e

Adhésion a Khanh Anh : 10 € par an.

Abonnement a Kh&dnh Anh : 10 € par an, soit 2,50 € le numéro.
Adhésion seule : ............

Abonnement seul : ............

Adhésion et abonnement : ............

Cheque a I'ordre de : Pagode Khanh Anh.

Khanh Anh * Octobre 2026 « N° 150 « Edition francaise de lecture
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Appel humanitaire : Nepal et Tibet

LETTRE DE C(EUR

Apped an Soutien ef aiwx Dons Suite aix

Tremblement e Terre ef Crues, Népal - Tibet

Hommuage & novre Grand Maitre, fe Bowddhao
Shakyamuni

Hommage an Suuveur de la souffrance ef du
dévasire, e Bodhixaitvn #ﬂﬂﬂf; Cerarde
Compassion,

Chers  Trés  Véndrables e Vénérables,
membres du Sangha, =

Chers  compatriotes, a. ef  fidéles
bonddhistes,

Mesdames ef Messienrs,

La dermiére semupine d'aolr a &F uwne
semiine de grande fristesse pour le Népal et le
Tiber. Un séisme de magnitude modérde
femviron 4.4 sur Uéchelle de  Richter) a
provoguéd, ou matin du 26 aofr 2026,
leffondrement d'une masse considérable de
le ef de peige de I'Himalaya dans la riviére

ende Khola, Cette secousse a déclenché une
cafastrople  dévastatrice, margude par  des
crues soudaines ef des fboulements rochenx le
long de la frontiére entre le Népal ef e Tiber,

Selon les mddias, environ 469 personnes ont
perdu la vie ef prés de 1500 sont
disparues de part ef d'aufre de la fronticre. Les
eaux froibfes des crues, charciamt boue ef
débris, oni submergé de nombreuses zones
résidentielles et détruit ay mains 19 ponis ainsi
e 40 Kifomeétres de roufes.

Chers tous,

C'est une  véritable  tragédie
bouleversant profondément les victimes
et leurs familles, tant leur situation
actuelle que leur avenir. Aujourd'hui, le
Conseil  exécutif de ln Cong
Bouddhique Viemamienne unifice en mpi;'
lance un appel & I'aide humanitaire a
vénérable ainsi gu'aux amis et
fidéles bouddhistes, vous invitant a
apporter, avec compassion et générosité,
votre soutien et votre contribution
financiére pour soutenir les efforts de
secours et concourant a soulager les
souffrances des Foﬁulmims de la zone

e

frontaliére entre le Népal et le Tibet.

Chers tous, nous vous souhaitons une
paix et un bien-étre durables.
Au nom du,

Conseil Exécurif de EWW
Viemamienne Unifice en Europe
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Quy avtil de nouveau a Marseille 2 - debut
Qu'y a-t-il de
nouveau a
Marseille ?

(Rapport sur le 37eéme séminaire
Bouddhisme Européen organisé du 2/
Juiller 2026 au 30 juiller 2026).

Enfin, apres 10 jours, le 37éme
séminaire  Bouddhisme  Ewropéen
fonche a .ﬂhﬁm A larrivde comme au
départ, la chaleur accablante e I'été
semblait briler towt sur son passage.
Alors que fa plupart des gens en Euro
partent en vacances, cherchant des
endroits frais et tran T..' ilfes pour profiter
de la vie, @ Marseille, un événement a
secondé les locanx : le 37éme séminaire
Bouddhisme E urﬂpéen arganisé par
I “}'!.‘.1'-:' Bouddhiste  Vietnamienne
Unifide d'Europe.

i se trouve Marseille ? C'est la
deuxiéme plus grande ville de France,
un port international trés célébre, ol
se soni rencontrés pour la premiére
fois le roi Bao Dai et la reine Nam
Phuong lors du vn{’qge en bateau de
Marseille vers le Vietnam, donnant
naissance a_ une histoire d'amour
impériale qui a fait couler beaucoup
d’encre dans la presse et inspiré de
nombreux cinéastes.

Et ici, a un peu plus d'une heure de
route vers le nord-ouest, il ¥ a une
plaine humide unique appelée la
Camargue, non sculement célébre
pour le pavsage sauvage de ses
magnifigques flamants roses,
étonnants & voir ; les chevaux blancs
et les taureaux, mais aussi pour les
riziéres qui couvrent 75 % de la
superficie de riz de toute la France. Le
riz v est trés bon et nutritif. Grice a
cette particularité, cet endroit est
devenu un centre touristique attirant
les visiteurs amoureux de la nature et

Textes francais publies - extraits du document source

de la culture locale. Si ce n’était
qu'une région de France, méme
céléehre. ea ne m'anrait nas incité a

prendre des notes, mais cest
Justement parce que ces nizieres onl
€lé créées par nos compatriotes

vietnamiens, contribuant ainsi 4
I"agriculture francaise.
Vers 1942, lorsque notre pays était

encore sous la domination francgaise,
des dizaines de milliers de
Vietnamiens ont ¢té forcés de partir
en France pour servir l'industrie de
guerre de la  Seconde Guerre
mondiale pour la France. Méme si en
1945 la guerre a pris fin. ces
Vietmamiens sonl restés et ont été
déplaces dans la région de Camargue
pour cultiver le riz afin de résoudre le
robleme de la crise alimentaire apres
a Seconde Guerre mondiale. La
culture du riz. naturellement pour les
Vietnamiens. reste une tradition
pleine d'expérience, et grice a leurs
efforts et a leurs sacrifices sans
limites, malgré un traitement sévére
et discriminatoire, ces Vietnamiens
ont supporté la souffrance, travaillé
dur, enduré en se salissant les mains
et les pieds dans la boue, contribuant
avee leur travail, leur sueur et leurs
larmes a la réussite et a la survie
Jusqu'a aujourd'hui de la culture du nz
en Camargue.

Aprés 1975, la  vague de
Vietnamiens fuyant le pays pour la
liberté est également venue en France
et s'est installée en Camargue et a
Marseille, formant une communauté
vietnamienne ef, grace a de multiples
circonstances favorables et au karma,
a  Marseille, trois  temples

bouddhiques ont été construits : Phdp
Hoa, Triic Lim vi Pha D,

Pour organiser un lieu de pratique
bouddhiste sérieux et a grande
echelle, avec prés de 700 participants, le
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Qu'y a-t-il de nouveau a Marseille ? - debut

temple Khdnh Anh a Paris, par
I'intermédiaire de Thiy Ouing Pgo et
Thay Hanh Quang a Marseille, a été
désigné  par  'Eglise  Bouddhique
d'Ewrope comme chef et adjoint du

comité d'organisation. Les deux. en
collaboration avec I'Eglise
Bouddhique, ont mobilis¢ toutes les
forces des temples en Eumpe, en
particulier les deux temples Phap Hoa
et Troc Lam a Marseille. pour
consacrer toute leur énergie et leurs
ressources a4 la mise en place de
comités : décoration, locaux, cuisine,
bureau, transport, ordre. et ainsi de
suite, afin de finir toutes les taches.

Le Iycéde La Cadenelle @ Marseille a
été¢ contacié par le Vénérable Hanh
Cheang  aup de la direction de
l'établissement via une procedure
administrative pour étre loué a un

rix vraiment élevé de 80.000 euros.
In chiffre vertigineux, de plus
Marseille est un port, parallélement a
sa réputation de lieu animé, cet
endroit est également marqué par les
problémes sociaux comme la drogue
et les vols a larraché, ce qui
déEpnura ¢ méme les autorités. Ainsi,
I'Eglise Bouddhigue a dit engager &
gardiens de forces supplémentaires,
chacun pour 2.000 e¢uros pendant 10
Jours, soit 16.000 euros de plus, pour
surveiller la nuit el permetire  aux
bouddhistes de se détendre et de profiter
de leur sommeil (c'est  vraiment
chouchouié |).

Mais, pour couvrir ces dépenses,

la pagode Khanh Anh a Paris et les
agodes a Marseille ont mobilisé les
uddhistes des deux lieux pour
organiser des spectacles afin de
collecter des fonds. En plus des
générenx donateurs d’Europe, I'Eglise
Bouddhique a  également  sollicité
chague rtemple en  Ewrope pour
coniribuer iavec 3.000 eHros
supplémentaires afin de compléter le
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financement de la retraite. Les frais
de scolarité pour les éléves, par esprit
d’encouragement, sont slv ligues,
juste assez Jxvur couvrir le marché et
rémonielles. (irai tang)

Le séjour spirituel s'est déroulé avec
la présence de 136 moines et moniales

es offres ¢
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dminents vemus de nombreux  pays
d'Europe, sans ¢compter le Viemam, le
Canada et les Etats-Unis. En plus de
"érude  spivitnelle, ¢'Eaft aussi une
accasion d'oreaniser lo Refraife d'Eré
fAn Cuw Kiet Hal et fe Paravana (T Tie)
avec 338 participanis, du plus jeune dgé
d'un an au plus dgé de 100 ans,

La cérémonie d'ouverture a été
extrémement solennelle et pure, avec
la participation des moines et
moniales, des fidéles bouddhistes et,
en rticulier, la présence des
autorités de Marseille ainsi que du
directeur de l'école La Cadenelle.

En plus des discours et des
enseignements de Dhamma de la part
des deux présidents, principaux
points compris :

- HT Thich Tanh Thigt (Président
Fondarenr) : L'objectf de la retraite est
de transmetire les enseigmements du
Bouwddha afin que les fidéles puissent les
appliquer chez enx ef dans la sociéeé
poitr apperter la paiv i ewx-mémes ef
aux anres, conmme 'ont recherché avee
diligence les vénérables a fravers le

Département  de  Propagation i
Dlvarma.

- HT Thich Nhwr Pién (Deuxiéme
Présidenty : La présence du

Bowddhisme a U'étranger, en harmonie
avec diuutres religions, est comme un
fotus, symbole du  Bouddlhisme, une
Sfleur représentant l'amour, la sagesse et
la paix, qui s'ajoute au jordin déja
delatant  de  roses, de willets, de
fournesels, efe. , rendant Uensemble
encare plus parfimé ef colord,

Seuls les représentants des
autorités et le directeur de I'école ont
assisté 4 la cérémonie d'ouverture, et
ils ont exprime leur joie de bienvenue
ainsi que leur surprise mélée
d'admiration devant une communauté
disciplinée et unie dans l’espril du
Bouddhisme. Le directeur de I'école a
méme annonceé avec amitié que nous,
les bouddhistes. en participant aux
activitées de son école, pouvions
naturellement considérer cet endroit
comme notre « maison » (5i seulement
il ne prenail pas de loyer ou ne nous
faisait pas payer ce prix exorbitant, ce
serait encore mieux [)

Cette cérémonie d'ouverture a
¢galement suscité la curiosité des
journalistes et de la télévision de

arseille, et peu de temps aprés, ils
ont publié un vaste reportage, lovant,
admirant et valorisant une religion
pacifique  apportant  compassion,
sagesse el paix dans le monde, dans
l'espoir d'apaiser la haine toujours
brilante de ceux qui provogquent
actuellement guerre et souffrance
pour "autrui.

Cela fait 37 ans, le temps est
largement suffisant pour que toutes
les dispositions de l'organisation
entrent dans l'ordre.

Chague matin, je continue a
réciter le Sutra Lang Nghiém, méme
si ¢'est 1ot le matin ou tard la nuit, etc.

. je respecte toujours les trois repas.
les trois sessions de doctrine avec 4
niveaux : Niveau I, 2, 3 et niveau 4 ;
cependant, ce n'est qui ‘avee ces niveax,
avec le temps, que le nivean avancé
augmente.

Depuis de nombreuses années, je
reste  au nivean 3, japprends
beaucoup  mais j‘uubljie aussi
beaucoup. La doctrine bouddhiste a
des termes qui sont difficiles a
entendre, difficiles a4 comprendre
apreés les avoir entendus, et une fois
compris, difficiles a pratiquer. Eh
bien, si on veut chercher la voie,
vouloir se libérer de toutes les
souffrances du monde, il faut
persévérer.

Cette année au nivean 3, qu‘est-ce
que j'ai appris ? Je vais essayer de
réponire pour que touf le monde éconfe.

Le programme d’enseignement

ur le cours de retraite. structuré par
e maitre Hgnh Tian, responsable du
comité, entre profondément dans les
fextes canonigues. 10 jours, chague jour
3 sessions, étudier fusqu’a éire dpuisé.
Je me contente de noter rapidement,
de résumer ce que je comprends, ce
qui m’intéresse  selon ma
comprehension. .. a la fagon de « Nhdr
Hirng v, exact ou non, je n'ose pas
affirmer !

Lors de la premicre session, le
Muitre Hanh Hoa a enseigné sur le «
Traité de la Naissance dans 'Auwtre
Monde » (Ving Sanh Lugn). Ce traité a
aussi un autre nom : Le Satra de la Vie
Infinie (Vd Ligng Tho Kinh Uu Ba De
Xa), Un awntre naom est fe Verset des
Veeux de Renaissance, développé par le
a‘.}gg:':fa'uﬂm Thé Thin auw 4¢ on 5e
sidole.

Il ¥ a au total 24 versels. Le
contenu principal nous rappelle que.
en tant que bouddha en devenir, aprés
la renaissance dans |I"Autre Monde.
chacun aspire a aller dans la Terre
Pure, c'est-d-dire le Royaume de
Bonheur Infini du Bowddha Amitabla.
Il faut sincérement et de tout coeur
consacrer son esprit el ses veeux i ce
licu, comme le Maitre Thé Thin I'a fait
dans ces 24 versets, nous donnant une
foi courageuse, comme il le dit lui-
meéme : « Je fais le traité, je compose des
versefs. Je  souhaite  renconirer e
Bouddha Amitabha, Avec tous les étres,
renaitre dans le pays du banhesr ».

Maintenant, fe Maitre Vién Ngg

présente les « Dix guestions ». Parmi ces

dix guestions, il y en a wne qui m'a
toujours infrigné. Le monde des
Bouddhas a 10 directions : Est, Quest,
Sud, Nord, efc, beaucoup, dans
lesquelles il y a trois mmm{:s' i “on
mentionne souvent : fe monde de Tugita
du  Bowddha Maitreya, le  monde
oriental du Bouwddha Bhaisajvaguru et
le monde occidental du  Bouddha
Amitdblia.

Alors posrgioi le monde de Tusita,
ijud est plus proche, a-1-il un extériear et
an  imtérienr P Llintérieur permet
encore les plaisirs, mais personne ne

s’en soucie. Le monde oriental est
pareil. Ce n’est juste que, méme s'il y
a un monde, le Maitre la-bas n'est pas
attaché, il ne fait pas de veeu pour que
nous vy allions, sauf si nous venons
frapper 4 sa porte.

Rien que ur e rovaume
occidental  du  Bowddha  Amitabha,
quand il était le moine Phdip Tang. il
avail fait 48 veeux de sauver les étres
vivants une fois devenu Bouddha.
Ces veeux sont comme une invitation
a obtenir un visa pour ceux qui ont la
chance et le désir datteindre son
royaume. Les conditions sont simples
: Comme dif dans le « versei des veenx de
naissance », if suffit d ‘avoir un coeur
sincére ef un vaeq pour ce royaume, de
réciter som nem sacré le plus possible
(plus an récite, plus ['esprit devient pur)
et de ne plus avoir d'envie, de colére ou
i ‘ignorance, alors ¢ ‘est son paradis. La-
bas, les étres ordinaires el saints vivent
ensemble, continnent de pratiguer, ef
pourront  atteindre  le  Nirvana  oun
devenir  Bounddha ;  sinon, ils
refomberont dans ce monde ferresire.

Le sujet suivant, le maitre Vién
Duy parle des Cing Agrégats : Forme
frelatif au corps), sensation, perception,
volition, conscience (les quaire derniers
sami relatifs a U'esprit). Ce sont les cing
éléments qui composent Uétre humain.
Nous savons marcher, rester debout,
nous allonger, nous asseoir. étre
heureux, triste, en colére, hair, aimer,
etc. toul provient également de ces
cing agrégats, qui sont la cause de
l'obscurcissement de la raison et de la
souffrance. C'est pourquoi les
bouddhistes pratiquent en utilisant la
sagesse  du urra du Ceeur
Prajidparamitd ; « Veir clairenent que
les cing agrégars soni vides » pour
confempler que tent revient au vide, toul
est femparaire, rien n'a de nature I;ﬂaprc'
et durable, ainsi le corps et Pesprii
frouvent la paix.

1l existe également une méthode
simple qui consiste a se concentrer
sur le chapelet pour éliminer toutes
les afflictions. Le chapelet de la main a
18 perles. Celui du con en a 108
Pourgiioi cela ?

La sensation d’agréable ou
désagreable se manifeste A travers 6
sens : Les yewx, les orcilles, le nez, la
langue, le corps et Vesprit {wil, oreille,
nez, langue, corps et esprit), en confact
avec 6 objels sensoriels : forme, son,
odeur, goir, toucher, phénomeéne. Ce
soni ces 6 objely  externes
correspondants, qui se  produisent
continwellement chague jowur ¢ chague
instant. 8i I'on récite le chapelet pour
apaiser Uesprit, esprit sera apuisé.
Vaila en gros. Le chiffre 6, on le
muldtiplie par 3 : plaisir, souffrance, ni
plaisir mi souffrance, ce gqui fait I8
(x3=18).

Puis on prend le nombre 18 er on le
multiplie encore par 3 . passé, présent,
Sutur, ce qui fait 34 (15x3=54).

Ensuiite, 54 multiplié par 2 © matériel
ef  immatériel, ce gui donne 108
(54x2=108).
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C’est ga le secret et la signification
de réciter le chapelet.

Bon, je viens juste de finir 3
exercices et ma téte est déja
complétement embrouillée. S'il vous
plait... pardonnez-moi. Je vais juste
résmjncr les choses que nous avons
apprises au séminaire, jeé ne peux pas
tout écrire ici dans la limite de cet
article. Si vous voulez en savoir plus,
suivez sur Youtube.

- Maitre Tam Hug : Traité sur le
Début du Grand Véhicule, Caeur de la
Grande Compassion.

- Muaitre Hanh Tén :
Précepies.

- Maitre Hanh Gidi @ Les 10
Chapitres de la Dédicace du Mérite.

Respecter les

= Maitre Trimg ST : Partie sur la
Libération.

- Maitre Tri Thuyén : Sutra Phgm
Ving, c'est-i-dire fes Dix Territoires du

Hisantva.,

- Maitre Thong Tri : Sdfra A Di Da.

- HT Nhw Dién : latroduction an
Grand Canon  dex  Sftras, sous sa
responsabilité  avec  'dguipe  de
fraduciion, et qui se  poursuit
actiellement.

Au niveau secondaire (lyeéel, il v
avall un sujet « La Doctrine du Ceenr
de Bd Dé » énseigné par trois maitres :
Maitre ?miug Vién, Maitre Niur Tu et
Muaitre Hanlt Bao, chacun enseignant
10 stroples. Afors, que disent ces 30
strophes ?
voici

Encore fois,

récitation. ..

La Doctrine du Ceeur de Bo Dé est
une wuvre doctrinale rédigde par le
Bodhisattva Nagarjuna, expliquant le
canr du Bo Pé. Le patriarche mettait
I'accent sur le principe du Ceenr et de la
Lai (Dharma). Tout est vacuité,
change en raison de l'impermanence
et des conditions, et est soumis & la loi
de cause et effet.

En résume, selon ma
comprehension, que ce soit dans les
sutras ou dans les commentaires, le
but est de nous guider, nous les
enfants de Bouddha, a comprendre la
vie, & croire profondément en la loi du
karma pour ainsi vivre correctement
selon les enseignements du Bouddha
et aspirer a atteindre la Terre Pure,
une felicité qui n'est pas loin mais que
nous pouvons expérimenter ici méme
dans ce monde.

une mi

A la fin du cours, chague année, il
¥ @ un programme artistique
geéneralement assuré par les fréres ef
seeurs de la Famille Bouddhiste des
Jeunes (Gia Dinh Phar Tir).

La FBJ est un groupe de jeunes
fonjours aux carés des pagodes pour les
soufenir. OO qu'une pagode ait
besoin, ils sont présents. Si une
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pagode renconire des difficulics, ils
sont 14 aussi.

Lors de ce cours. c’est aussi une
occasion de permettre aux jeunes
vivant a I'étranger, dispersés a travers
I"Europe, de se rencontrer, créant un
lien dans "amour et la compassion
selon  I'esprit  bouddhiste La
bienveillance e la sagesse aident les
Jeunes @ pratiguer  la langne
viefmamienne, la culture traditionnelle
vietnamienne ef a comprendre une
faﬂk la religion ed le bowdidhisme de
enr penple.

Lors de la soirée culturelle, en plus
de la danse folklorique avec les robes
traditionnelles (do dai) violeties et les
chapeaux coniques (ndn 1d) qlgi fous
emmenent visiter la ville Hue, la
danse  modemne, joveuse et
dynamique, était un tableau musical
consacre 4 la patrie, reliant des
chansons, des refrains et des paroles
interprétées par les enfants Oanh Vi,
surnommés Pgi Hpe Oanmh Vi, A
travers ce numéro, les ainés (Huvnh
triecmgl  apprenaient aux enfants a
chanter et a parler en vietnamien.
Certains chantaient trés bien. d'autres,
avec l'accent occidental encore
présent, faisaient des efforts pour
transmettre I'esprit, ce qui a €té
chaleureusement applaudi par le
public. En plus des fréres ef sawurs de
GOPT,  quelgues  émdiants  ont
confribué, et surtont les chantenrs de
Marseille omt  aidé a rendre  le
programme globalement frés
excepfionnel.

Ce serait un oubli de ne pas
mentionner gu'au cours de la retraite,
il ¥ a eu un événement inédit depuis
plusieurs décennies et extrémement
vivant, L'ét¢ en Europe, sous la
chaleur brillante de la France qui fait
parfois des milliers de morts a cause
des incendies de foréts et des
Maisons, pour proféger la vie de prés de
700 personnes participant a des activités

duns une école, les autorités nous ont
fait pratiquer des exercices pour saveir
cominent  nous  échapper  en cas
d'incident.

Un jour, vers 23 hreures, aprés le son
confinu ef résennanit de la siréne, les
limiéres se sont toutes éieintes el tout le
monde a dit sortir des chambres pour se
diriger vers la cour arriére. En voyani
les gens sortir lentement comme s 'ils se
promenaient, j'ai éclaté de rire er dit
qu il fallait jouer le rile de quelgu'un
pris de panigue posir que ce soit plus
réaliste. C'est ['un  des  souvenirs
inoubliables de ma vie, qui s'ajowte i
i "auires souvenirs a Marseille.

A la fin du cours, aprés la
cerémonie de cloture. la plupart des
éléves de chaque groupe ont cherché
i aller visiter la ville. en particulier a
aller voir la mer et se baigner. Jai
toujours aimé la mer, jaime nager
mais je ne sais pas nager, je n'avais
pas de maillot de bain mais je suis
quand méme allée me tremper pour
assouvir mon désir, méme si mes
véfemenis étaieni trempés,

Alors, aw revoir Marseille, au revoir
la grande école La Cadenelle ofr chague
Jour on entendaif fe bruissemeni des
cigales  sur les  rangées  l'arbres,
rappelant I'été passé chez mol. Au revoeir
le cliemtin menant ¢ ’école avec sex pins
particuliers et magnifigues qui font
s'émerveiller ioute personne qui les voil,
De fain, les arbres ressemblent a des
clroux-flewrs, ou i des champignons,
avec un frone aux motifs comme cenx
d'un python. Au loin, derriére les
maisons  empilées, apparaissent  les
colfines et les forets entourant 'deole
comme pour protéger un groupe de
personnes qui chague dmur pratigue,
récite des sutras, apprend la doctrine, ef
savoure de déficienx repas mélangés an
chant des cigales, comme une musique
céleste...

Oh, ce paysage du Paradis n’est pas
tarinn, il ext fa, fuste ici !

Triin Thi Niit Hung
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Des inquietudes a l'accomplissement

Des inquiétudes a

I’accomplissement
plénier
A proximité du littoral

méditerranéen, la  brise  marine
s i ranid ef soufflait par moments sur
la vifle de Marseille, jusqu'au lycée
prafessionnel La Cadenelle, situé sur
une petite et jolie colline. Ce lieu s’est
soudain  transformé en  un  espace
paisible de dix ﬁun‘ pour la 37e Retraite
enropéenne i étude du Dharma, o s¢
sont réunis la communauté houddhiste
vietnamienne de toute I'Europe et des
bouddhistes frangais autour de la
pratigue, de émide et du pariage
spirituel.

Cependant, a 'approche de la
retraite, le Comité d’organisation dut
faire face a plusieurs préoccupations,
notamment d’ordre financier : fe coiit
ie location de I'éablissement s 'élevaif a
30.000 € (guatre-vingt mille euros), ce
r{_m* represeniair une dmr‘;;e immportanie,

outefois, la volonté de voir cetfe
retraife  annuelle se ftenir, pour la
premiére  fois, dans la  région
muarseillaise demeurait forte au sein du
Comité  d’organisation  ef de la
communauté bouddhiste vietnamienne
locale. Cette région conserve en effet le
souvenir o une étape importante du
bowddhisme vietnamien en diaspora,
sous linspiration spirituelle du regretté
Grand Véndrable Thich Thién Dinl
(T924-19U8),

Malgré les difficultés, la retraite
ut se dérouler dans des conditions
avorables jusqu’a sa cloture, comme
si un concours de circonstances
bienveillant ou la protection des
Gardiens du  Dharma  I'avait
accompagnée. Dans son allocution
lors de la cérémonie de cloture, fe Trés
Véndrable Deuxiéme Président  du
Conseil exécutif de la Congrégation
bouddhigue  vietmamienne  unifide
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d'Enrape rappela 'histoire des « Six
frarmonies » enseignee durant deux
saisons de retraite a I'époque du
Bouddha. Il souligna que le maintien
et le développement d'une telle
retraite reposaient sur I'engagement
conioint des nagodes. des monastéres

et des fideles, unis par la générosité et
le sens du service. Cette réalisation
témoigne ainsi de 'effort collectif de
la Congrégation et de la communauté
bouddhiste vietnamienne en terre
d’accueil.

Avant la signature du contrat de
location, les responsables  de
I"établissement souhbaitaient mieux
comprendre la finalité et la portée de
cette refraite, car ils ne comprenaient

s encore pourquol nous souhaitions
ouer les lieux et hésitaient a donner
leur accord.

Le Comité d’organisation pensait
qu’il n'y aurait pas assez de temps
pour que les équipes chargées de la
cuisine et de la décoration puissent
installer  les  objets  rituels
bouddhiques  (lampes, {{gidws.
photos, cloches, tambours de bois...)
et préparer les lieux. Heureusement,
I'établissement nous a accordé
I"acces cing jours plus tot. Grace a
cela, chaque etape a pu étre préparée
avec soin ; le gymnase fut fransformé
en salle de cérémonie, rtandis que les
cuisines, la salle des repas, les bureaux
et surtont les espaces d'hébergement
Jurent organisés pendant dix jours pour
plus de 140 vénérables moines el
moniales ainsi que prés de 500 fidéles
bouddhistes inscrits.

Vint ensuite la question de la
meétéo, cette région étant  alors
marquée par une forte chaleur, Le Trés
Vénérable Premier Président rappela
avec toute sa bienveillance et sa
vigilance : «Prenez soin de voire sanié
ef soyez attentifs au risque d incendie.»

30/47



KHANH ANH - OCTOBRE 2026 - N. 150

Des inquietudes a l'accomplissement

Cela wvenait sans doute de la
remiére visite des lieux. au cours de
aquelle le Comité d'organisation
avait traversé une zone montagneuse
touchée par un incendie de forét.
Durant la retraite, la chaleur séche et
persistante rendait cette vigilance
d’autant plus nécessaire. Le rappel du
Vénérable traduisat  ainsi  une
attention constante a la sécurité et au
bien-étre  de I'ensemble  des
participants.

Cet aprés-midi-la, alors que les
moines et les moniales récitaient le
Sitra du Lotus, un changement
météorologique se  produisit. Des
nuages se formérent, quelques
rélons tombérent dans la cour de

établissement, puis une pluie

abondante vint rafraichir
I"atmosphére. La baisse de la
température apporta un soulagement
sensible i I'ensemble des
participants.

Ce moment fut regu par beaucoup
comme un signe encourageant :
lorsque la communautd se rassemble
dans un méme esprit de pratique,
d’aftention et de discipline, fes
d:;ﬂicuﬂés pervent éfre fraversées avee
serénité.  Selon  enseignement  des
anciens maitres, « Une seule pensée
sincére pent toucher les trois mondes » :
cetle parale du Siicra du Lotus exprime
fa  force d'une intention iuste et

partagée, portée par la foi et 'unité de
l'assembliée.

Au cceur de la ville portuaire de
Marseille, baignée par les vents salés
et I'éclat du soleil méditerranéen. la
37e Retraite européenne d’étude du
Dharma a Marseille s’est élevée
comme une lune  lumineuse
surgissant au loin de ["horizon marin,
prenant peu @ peu toute sa clarte grace
a une préparation attentive et a la

icipation engagee de |'assemblée.

ors de la cérémonie d’ouverture, le
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directeur du lycée professionnel La
Cadenelle exprima son accueil en ces
termes : «Considérez ce liew comme
vofre propre maison, une maison de
bienveillance, pour les jours a
venir.»

Afin d’assurer le bon déroulement
de la retraite, une attention
particuliére fut également portée a la
securité nocturne. Le Vénérable Thich
gming Dao, responsable du Comiré

‘organisation ef de la grande pagode
Khinh Anh a Evry, fit appel a huir
agents de surveillance.

Cette édition présenta plusieurs
particularites par rapport aux annces
récédentes : fa presse et les télévisions
ocales relayéremt 'édvénement ; une
classe d'enseignement du Dharma fut
dealement proposdée aux ﬂuﬂqumm
ffungn‘is venus de la pagode Thién Minh
de Lyon. Plusieurs d'entre enx avaient
recu  les  préceptes  de  bodhisativa
destinés aux lafes. Lors du partage final,
une pratiguante frangaise exprima sa
reconnaissance pour les enseignements
recus ef pour la découverte de la culture
bonddhigue vietnamienne,

I convient enfin de souligner la
présence des autorités de la ville de
Marseille et du  directenr  de
I'établissement, gui  parficipérent au
cortége d'accueil des vénérables moines
ef moniales lors de leur entrée
solennelle dans la salle de cérémonie, i
ouverture de la retraite, La presse et les
chaines de  rélévision  réalisérent

épalement des entretiens avee les deux
i

grands Vénérables responsables de la
Congrégation, au sein ies
communautés de  pratiguants, Cetre
image s'est diffusée auprés du public
[frangais ef dans le monde entier,

Nores rapides de Thign Nhur
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Impressions sur le
37e Séminaire
europeen d’etude
et de pratique du
Bouddhisme de

2026 a Marseille,
en France

Hommage a notre Grand Maitre, le
Bouddha Shakyamini.

Hommage respectuenx aux  Tres
Vénérables  Premier  ef  Second
Présidemts  de  la  Congrégation
bouddhigue vietmamienne unifide en
Europe;

Hommage respectuenx aux  Tres
Véndrables et Vendrables Muoines et
Nonnes, aux membres des Comitéds des
Ainéds, exécutif, d'organisation et
d'enseignement;

Trés Vénérable Thich Quang Pao,
Directeur du comité d'organisation du
37¢ séminaire bowddhique européen i
Marseille (France) en 2026,

Cheers apprenants participant au 37¢
Séminaire européen d’étude et de
pratigue du Bouddhisme an lycée La
Cadenelle, @ Marseille (France).

An ceenr de Marseille, paisible ville
portuaire de la cdre méditerranéenne, le
37e Séminaire européen d'étude ef de
pratigue du Bouddhisme est devenu un
liew de rassemblement spirituel socré
pour les membres de la Sangha et les
bouddhistes  lales  venus  de  toute
I'Europe.  Clest  non  seulement
occasion  d'étudier ensemble  lex
enseignements du Bouddha, mais aussi
celle de revenir @ sa véritable nature et
de cultiver les graines de la compassion
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et de la sagesse - ainsi gue les liens
maitre-disciple, de fraternité er de
communauté du Dharma - a la lumiére
des Trois Joyaux.

Ces  trente-sept SEmMinaires
représentent  trente-sept  saisons
durant lesquelles des graines de
Bndfl;iéeﬂnl ééé semeées sur le 1Iin|
européen. ‘appuvant  sur  les
fondations esppar le regretté Trés
Vénérable Thich Minh Tam, cette
tradition de pratique et d'étude a été
perpetuce et déve?nppée sans relache,
portée le dévouement du Comité
des Ainés et de la Congrégation
bouddhique vietnamienne unifiée en
Europe a diffuser le Dharma. C'est un
cheminement voué a soutenir et
promouvoir le Bouddhisme, a
préserver la  culture  bouddhiste
vietnamienne et & nourrir la vie
spirituelle de  générations  de
bouddhistes vivant en terre étrangére.

Les enseignements du Dharma,
les séances de récitation, la marche
meditative el les activites
communautaires ont aidée  les

rticipants a4 apaiser leur corps et
eur esprit, a sonder les profondeurs
de leur étre ur transformer |la
souffrance et a cultiver les graines de
serenité et du bonheur. Voir des
générations se cotoyer dans la
pratigue et I'étude, joindre les mains
en signe de wvénération envers le
Bouddha et écouter le véritable
Dharma offre un spectacle vivifiant,
témoignant de la pérennité du
Bouddhisme viethamien au cceur de
I'Europe.

Le succés du séminaire de cette
année  est  |'aboutissement du
dévouement, de la sagesse et des
sacrifices discrets des responsables
de la Sangha, ainsi que des bénévoles
et des bouddhistes venus de prés
comme de loin, En particulier, la
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présence des deux Trés Vénérables
Ainés - le Premier Président, le Trés
Vénérable Thich Tanh Thiét, et le
Deuxiéme Président,  le Trés
Veénérable Thich Nhu Bien constitue
pour nous, jeunes pratiquants. une
source  d'inspiration durable en
matiere de vertu, de sagesse et d'esprit
de service désintéresse, un modéle a
SUIvIRe,

Alors que le  séminaire
d'aujourd’hui touche a sa fin, les
valeurs de moralité, de compassion et
de sagesse que nous avons regues
continueront de rayvonner a travers
chaque étape de notre pratique
spirituelle et de notre service,

rofitant tant 4 nous-mémes qu'a tous
es étres sensibles de ce monde. De
retour a la vie guotidienne, chaque
disciple du Bouddha portera en son
cceur la lumiére du Véritable Dharma,
prét a batir des familles empreintes de
Faix el a enrichir le monde grice a
'esprit de compassion et de sagesse

du Bouddha.
A Marseille, en France, la cloche résonm

Nowus guidant vers le royaume du caur
véritable et méditatif.

A travers trente-sept sessions de
connexion karmigue,

Les graines de la sagesse sonit semées
sur les terres d'Europe.

Le Maitre vénéré barit un poni de
commnion,

Tandis que le profond ef merveilleux
Féritable Divarma répand sa lumiére.

Une vie entiére consacrée i diffuser le
Dharma,

A perpétuer une lignée sacrée du
Dharma.

Dans un dévowement indbraniable aux
préceptes verfileux,

Le flambeaun de la sagesse sallume
pour éclairer le monde des hommes.

Le lotus rose exhale le parfum de la
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vaie sacrée du Bouddhisme,
Tandis gmr la compassion et la sagesse
du Bouddha éclairent éternellement les
cienx d'Europe.

Enfin, j'exprime respectuensement
ma profonde reconnaissance aux Trés
Vénérables et Vénérables Moines et
Nonnes, qui ont bien vouwln honorer
ceffe  occasion de lenr présence
hienveilfante pour témoigner, guider et
soutenir  le  bon  dérowlement  du
Séminaire euwropéen d'étude ef de
pratigue du Bouwddhisme de cette année.
Je prie r que les membres de la
véndrable Sangha issent  d'une
bonne santé, de la paix du corps et de
lesprit, ainsi que 'accomplissement de
lewrs auvres bouddhigues.

MNous ftenons a exprimer nos
sincéres remerciements aux autorités
locales de Marseille ainsi qu'a
l'admimistration  de I'établissement
laic La Cadenelle, & Marseille
(France), pour avoir facilité les
conditions avant assuré le grand
succes de ce Séminaire.

MNous tenons également a exprimer
notre profonde gratitude a tous les
amis du Dharma ainsi qu'aux
membres des équipes charcées de la

décoration, de la sonorisation et de
I'éclairage, de l'accueil, de la
logistique, de la restauration et de
I'environnement, sans oublier les
autres comités spécialisés et les
bénévoles, qui ont ccuvré dans
l'ombre pour garantir le succés
retentissant de ce séminaire.

Je souhaite a tous les apprenants
bouddhistes et a vos I'amiﬁes une
santé florissante, la sérénité du corps
et de l'esprit, ainsi gu'un retour au
foyer en toute sécurite.

Nous nowus réjouissons de vous
refrouver tous lors du I8¢ Séminaire
européen d'étude et de pratigue du
Bouddhisme, qui se tendra en
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Allemagne en 2027,

Hommage au Bodhisativa de la Joie;
wiissiez-vous étre notre henorable témoin,

Trés Vindrable Thich Triemg Sy
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34147



KHANH ANH - OCTOBRE 2026 - N. 150

Le precieux joyau de 100 ans - debut

Le Précieux Joyau
de 100 ans

Cet été, un été de feu en Europe,
alors gque la température extérieure
afteignait  défa 40 °C, moi, une
bouddhiste dagde, je préparais mon
bagage pﬂuﬁmc ir frois frontiéres -
Allemagne, Suisse, France - afin de me
rendre @ Mars Em.-.- pour participer a la
37« Session d'Erudes ef de Pratique du
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Dharma en Europe, organisée du 21 au
F0 juilles 2026 & Marseille, en France.

Pourquioi ai-je dﬂfm'rf ce détour par
la Suisse, an point d'en étre fatiguee ?
Cest a cause de la promesse faite
I'année précédente lors de la 36
session a Neuss : Je devais aller
Jusqu'a “Annecy” chercher la “Beauté
sans dge” “Nhin Plurgng™ pour partir
ensemble en refraite. Ainsi, la légende
de o cenmtenaire qui participe a cette
session  deviendrait une  sowrce
d'inspiration pour les pratiguants de
fous dges, qui ne powrraient plus se
servir de la plirase “Demain, moi aussi
Je serai vienx” du musicien Vi Thanh
An pour se dispenser daller étudier le
Dharma au loin.

Ce personnage légendaire est né en
1927, a Pépoque du “Mi-ndp-xdng-ca-
g, alors que le pays étaif encore sous
la domination de la métropole francaise.
Selon  ['dge occidental, “elle vient
d'aveir 99 ans ; selon 'dge vietnamien,
elle a toult juste 100 ans - un bheau chiffre
in

Mais c’est sa vision de la vie qui
est vraiment extraordinaire ! Elle
regarde toujours le monde a travers
des lunettes roses, comme dans la
chanson “La vie en rose”. Elle reste
optimiste, chante toute la journée en
s accompagnant de sa mandoline au
son clair, Jusgu-au moment ou Ses
membres fatigués se mettent en
gréve.

Quelle destinée a conduir cefie dame
aw Dharma et a la Session o Etudes et
de Pratique du Dharma en Europe ?
C'était lors de la 267 session, en Suisse,
dans la région de Fribourg, en 20014, A
cette épogue, elle était plongée dans
la premiére des Huit Souffrances : La
“souffrance de la séparaiion d'avec
cenx quon aime”. Elle venait de perdre
son compagnon de vie @ “lige de 87
ans™, le cour encore rempli d’une
nostalgie inconselable. Elle chantair
sans cesse la chanson “Mia thu ld bay ™
(“Fenilles d"automne qui volent™), dont
les parofes disent : “L'awiomne, les
Senilles volemt, tu es déja parti. Je te
donne rendez-vous dans une autre vie
Pour que nous nous revovions,” Vo vant
cela, sa plus jeune fille a créé les
conditions favorables ef I'a emmende
participer a la Session enropéenne, qui
se frouvail  justement organisée en
Suisye.

Contre toute attente, aprés cefte
session, elle a réalisé de nombreuses
choses profondes et a participé
chaque année sans manquer une seule
fois. Cela fait 13 ans, moins les deux
années de Covid, soit un total de 11
SES510NS.

Alors, aprés 11 sessions, j:.'.n;u "ait
est-elle parvenue dans sa pratique 2 Son
style d’étude a-i-il touehé les corurs 2 11
suffit de feuilleter ses cahiers de
notes. Cette année, elle a atteint
depuis lengtemps le niveau 3, a pris
refuge dans les Trois Joyaux sous le
nom de Dharma Nhan Phugng. et a
recu les préceptes de Bodhisattva dés
le début de la période Covid. A
chaque repas du midi, elle enfile sa

robe de Bodhisattva et s’assoit
devant; ce n'est que lorsqu’on sert de
la soupe de riz avec des beignets
qu’elle demande & s’ asseoir derriére
pour pouvoir manger plus tot, de peur
que les beignets ne ramollissent si
elle attend trop longtemps.

“Nhin  Phuegmg™  suit les
enseignements  avec un  esprit
excellent, notant sans reliche les

roles de nectar des maitres et méme
es stances du  “Patriarche
Nagdrjuna®. “Mais hélas !» Les forces
humaines ont des limites : impossible
de tout noter & temps. Elle rentre done
avec le regret de devoir attendre la
session  suivante pour poser &
nouveau des questions a “Hoa
Thargng Nl Dien”. Heureusement, sa
compagne de pratigue “Hoa Lan™ a
utilisé Gemini, une forme
d'intelligence  artificielle,  pour
rechercher et l"aider & recopier la
derniére phrase de la stance.

Aprés chaque enseignement, elle
se précipite; appuyée sur sa canne.
vers le maitre pour lui demander des
explications :

- Thera Ti.ié_r ! Pourriez-vous me dire
ce que sont les 24 dharmas sans saveur ?

Le maitre Hgnh Tdn ne pouvait que
répondre ;
- A i Pa Phit ! Ce sont les 24

dharmas non conditionnds (va vi), et
nen “sans savewr” (vo vil, madame !

Sa fille a donné une explication
plus concréte :

- Maman ! Les dharmas “sans
saveur” de maman, c’est comme ton bol
de soupe de riz sans sel !

Voila le coté visible de sa

ratique. Le coté caché se trouve dans
es pages de ses cahiers d’écoliére,
qu’elle remplit avec application. Si sa
plus jeune fille n’avait pas lu ces
pages par hasard, qui aurait su dans
quel état d’esprit elle se trouvait en

lisant sa priére, qui contenait cetle
phrase “Respectueusement je me
prasterne devant le Bouddha Amitabha,
Je lui rends homumage, fusqu 'au moment
e ma mort, “ne” puisse-je renaitre dans
la  Terre  Pure”. Elle  récitail
correctement, mais en écrivamt, elle
avail ajouté le mor “ne” an milien, ce
quei a fait 5 "exclamer sa fille

= Maman ! Pourguei as-tu ajouté le
maor “ne” ? O veux-tu done aller ?

Parmi les maitres de la session,
elle aime particuliérement deux Hoa
Thugng :

- Hoa Thegng Nhue Bién est son
idole. Déx qu’elle le rencontre, elle fair
des offrandes et demande a se }ﬁ'fre
phatographier en souvenir. Elle note
suiiuﬂtsemem chaque  enseignement,
mais elle oublie aprés avoir appris. Elle
sait  néammoins  que le gﬂ'ﬂ.‘ﬂﬂ:ﬁe
Ndgirjuna est le 14° patriarche ef non le
premier, comme  cerfaing documents
Uaffirment. Elle voulait mémaoriser fes
noms des 14 pairiarches, mais on Uen a
disswadée en [ui conseiffant de se
sonvernir  seulement  de denx ;e
Patriarche Mahdkdsyvapa et Ndgirjuna,
ce qui est déja précienx !

- Hoa Thirgng Tim Hug, qu'elle
apprécie pour sa piété filiale. Ayant
appris que sa mére il gravenment
malade, il est renteé aw pays pour la
seigner. Elle se souviemi irés bien de
lanecdote o autrefais, lorsqu'il étaif
encore nmovice et avail  mangé en
cachette  deux morceanx de F;qu
Jermenté de son maitre, et de la punition
qu'il avait recue. Ces hisioires de
conilisses, elle les retient parfaitement ;
gquant au sujet de Uenseignement du
maitre ef @ son essence, ils se somi
probablement défi dissipés comme de la
Sumée. Mais ém... A Pige dune
centenaire, il suffit d’'étre joyense !

Nhian Phugng est le symbole du
rrand arbre de cyprés et de pin pour
es générations suivantes, un appui
solide. Lorsqu’elle a entendu “Thiy
Trirng S§ des Etars-Unis™ expliquer la
phrase “L'enfant de bonne famille,

Chur Tang hirdng diin P dodn tumg that kiak e rguyin fracde ki rai cdt Mandalae Diege S
xnring ding sy Seine.
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miéme 5'il ne ressemble pas aux plumes,
ressemble aux ailes™ - “Suis-je done une
chanve-souris 27 -, elle a proposé de la
reformuler ainsi : “L'enfant de la
Samilte du  Bouwddha, méme s'il ne
ressemble pay au maitre, ressemble an
patriarche”. Elle en a été tellement
touchée qu’elle n'a cessé d hocher la
téte d approbation.

Lors de cette session, le nombre de
participants bouddhistes dépassait les
cing cents, venus de dix pays. Ce qui
était particulierement remarquable,
¢’etait le nombre de personnes dgées
de plus de 80 ans. plus imporiant que
lors des sessions précédentes. Ces

ersonnes avaient la priorité pour les
Fit:» dans les chambres climatisées
prés de la salle principale - qui était
en fait I'ancienne salle de sport de
I"école La Cadenelle, transformée en
“salfe de réanimation”.

Ity avait une dame de 90 ans vemue
du  Canada, Dign  Khinh 88  ans
d " Allemagne, Digy Chung 84 ans de
Marseille.  Cette  chambre  é&ait
réservée uniquement aux plus de 80
ans : les soixante-dixenaires comme
moi n’y avaient pas acceés (grice a la
protection du Bouddha, je suis encore
en bonne santé).

A propos de Di¢u Khanh, 88 ans,
I'auteur tient & lui rendre un
hommage particulier. Cette personne
a apporté une contribution immense
aux  participants  des  Sessions
d’Etudes et de Pratique du Dharma en
Europe pendant une trentaine de
sessions, Elle a dirigé d’une main de
maitre la cuisine pour des milliers de
personnes, préparé 1000 bols de soupe
de pha avec une précision telle qu'il
N’y en avait ni trop ni lyuf peu. Elle a
cuising jusqu’a en avoir le dos voité
et les bras fatigués. Aujourdhui
encore, elle a participé a la session
aprés 15 heures de voiture depuis
I"Allemagne. estimant que la voiture
permettait  d’apporter davantage
d’offrandes pour la communauté - par
exemple une quinzaine de petits
ventilateurs portables, ce qui a
beaucoup ému les maitres et les
compagnons de pratique.

Il serait regrettable de louer les
ainés sans mentionner les plus jeunes
participants. Le plus jeune n’avait
que 8 mois, mais I"organisation, ne
comptant que les années révolues, 'a
fait passer 4 1 an. Le petit gargon
portait fierement son badge de
participant. Thay Quang Pao,
responsable de |"organisation, I'a pris
dans ses bras pour le photographier
aux cotés de la centenaire - une photo
historique destinée a étre publiée,

Les anecdotes d’une session de
dix jours ne manquent pas : I'auteur
n‘en a retenu que quelques faits
importants.

- Le responsable de organisation de
cefte session était Thay Quang Pae, le
vice-responsable Thiy Hanh émmg. el
le maitre de cérémonie Thiy Tiam Nhir.

- 8w Ong Tdnl Thigt était foujours
rayonmant. Aprés chaque repas, il faisait
le tour des participants. Lorsqu il
rencontrait autear, i racontait des
histoires sur les Vietnamiens et le port
de Marseifle : les ouvriers ef les
firaillenrs indochinois de fa Seconde
Guerre mondiale, Aprés la fin de la
guerre en 1945, certuins s 'étaient
installés ici ef avaient exploité le bois et
cultivé le riz sur une centaine d'hectares
dans o région marécagense de la
Camargue, prés de Marseille.

Il montrait aussi les articles des
Journaux locaux et nationaux, ainsi
que les reportages de trois chaines de

télévision différentes qui  étaient
venues interviewer et couvrir la
Session.

- La cérémonie d'ouveriure s'est
déronlée de maniére solennelle et digne.
Ourre les prés de 140 véndrables moines
ef nonnes, les }ﬁﬂé’fﬂ remplissaient la
salle  principale. Etaient dgalement
présents des invites  frangais : les
antorités locales et 'école. Duns leurs
disconrs, ils oni tous lowé le bouddhisme
comme une voie de compassion ef de
sagesse, une voie de paix ef de sérénité.

Les journaux frangais ont écrit :
“Merci pour ces dix jours de pratique
daps la ville de Marseifle orgamisés par
I'Eglise Bouddhique Unifide d'Enrope,
qui ont pernis i chacun de progresser
d'un pas dans la rransformation du
corps el de [esprit  a iravers
Penseignement du corps, de la parole et
de Uesprit.™

- Un événement particulier a
marqué la cérémonie de cléture :
P'élévation au rang de Hoa thigng e
denx  maifres  dont Pancienneté
manastigue manguait encore de quatre
saisons de retraite d'éié, mais dont les
miérites et les bienfuits éraient plus que
suffisants. I s’agissait de Thay Quang
Dao du temple Khdnh Anh (France) et
e Thiy Phirde Hug du temple Tic Bam
{Rovawme-Lnil

- La féte du 35 anniversaire de la
Familfe  Bowddhiste d'Europe  s'est
déroulde de maniére trés touchanie sous
les viewx pins du fardin de 'école, an
miliew du chant des cigales.

- L'Université des Ouanh V3 a
organisé  ceffe  annéde un  alelier
d 'ﬂrmngemm{éﬂuml pour offrir des
bouguets anux vénérables Hoa thirpng de
fa session. Chague enfant serraif contre
lui un me chef~d"ceuvre pour monirer
soit falein.

- Trois bienfaiteurs des Pays-Bas ont
iy en commun lewrs mérites pour o _};Yrir
fe stand de café et de boissons fraiches.
Le responsgble dy stand, surnommé
“Hoang Hin" (“Epouvante™) par les
gens qui venaient chercher a boire -
parce qu'il hurlaiit quand quelquun ne
JSaisair pas la quene ef courall dans tous
les sens -, a vu ‘qmrfqn ‘un i voler 10
sacs de glagons destinés & préparer de la
limonade pour les pratiguants sous la
chaleur accablonte. Il a déclaré qu’il
' deait plus g un “Yéu Thiedng Quidn™
{bienfaitenr faible) ef mon wun Manh
Theeomg Quedn, ef que s'il n'y avait plis
de glace, il deviendrait un “Vi Thiimg
Quiin™ (hignfaiteur de [ 'impermanence).

- A propos de la glace, 'autenr se
souvient de {‘orage de gréle terrifiant
survenu en plein milien du repas du
midi. De gros grélons martelatent fe 1oit
de verre avec un bruit sourd qui serrait
fe carmr. Plusieurs voitures stationnées
dans la cour omt é1¢é bosselées, el
cerfaines onf eu feurs vitres brisées.

- L'auteur a entendu les confidences
'une amie de ;Jr.r;l.ﬁqm.’ au sufer du
temple ol elle s'fnvestit. Une fidéle de
longue date, qui faisaif de nombreuses
bonnes actions, a déclaré frois choses
gued ont donné a réfléchir a beaucoup de
gens ;

. Pourvie que ce soif profitable, on
le fail.

2. Un chiffon usé vaut mieux gue de
se britler les doigts.

3. Avoir quelque chose vaut mienx
fquke riei.

Avec ces trois "cdng dn® (koan),
toute explication risque de mener vers
les rivages de ["égarement et de
s'éloigner de "autre rive de I'Eveil.

- Le systéme médical de la session
dtait remarquable. L'exemple !_Tiqut'
est la  chute “du  sidele”™ de  la
participante Hea Lan, soignée de
maniére “inconcevable”. Efle tenaif
deux verres de thé - un de haricols
blancs et un de haricots noirs -, a
irébuché sur un fil électrique et est
tombée a plat venire (ce que le langage
populaire arpcﬂe' “faire le crapaud”).
Le thé aux haricots noirs lui a coulé de
la tére fusqu’a la robe et au pantalon, s
bien qu’'elfe n'a pas osé saluer son
maitre vénéré ?'m Sfaisait la marche
méditative vers la salle principale. Peu
?rés, elle a remarqué que sa jambe éaif

corchée et saignail. Les feunes du
burean 'ont immédiatement emmenée i
Uinfirmerie on un médecin frangais a
désinfectée et soignée.

En boitant pour regagner sa
chambre, elle a croisé “le praticien de
points  d'wcupuncture  Quang  Hon
d’Allemagne”, qui lui a proposé dg
disperser I"hématome. L’aprés-midi,
en descendant dans le jardin pour
échapper 4 la chaleur étouffante des
chambres, elle s'est retrouvée au
milieu d’une réunion de médecins de
renom d”Angleterre, d’'Allemagne et
de France. Oh, respect @ foutes les
écoles!

- Cd Thao de Marseille, célébre pour
ses coups de poing, de frappe, de
pincement, de pigire avec des cure-
dents ef des stylos-bille sur les points
d’acupunciure - des  gestes  si
dowlowrenx qu'on sursante.

- Anh Higp de Siutigari, gqui
manipule les tendons, stimule les points
et masse les zones bloguées pour faire
cirenler le sang.

- Anli Quan de Marseille, capable de
transmetire de I'énergie, de stimuler lex
points et de  masser, au  point  de
permetire & une jeune femme en fuutenil
rowlant depuis prés de vingt ans de
howger a nowvean les memibres,

= 8ir Ci Trf Anly de France, toujoirs
munie de son sac de médicaments et
dinsiruments médicanx. Dés qu'elle a

37147



KHANH ANH - OCTOBRE 2026 | Texte francais publie -

page source 37

Khadnh Anh - Ban tin thang 10/2026- trang 37

vie Hoa Lan, elle a sorii de la pommuade
désinfectanie. Le lendemain, la plaie
était déja cicatrisée, et elle ui a encore
affert quelques manipulations de lo
colonne cervicale i faire frémir.

= Pour organiser une session aussi
grandiose et paisible, le  comirté
d'organisation a dii déployer beaucou
d'q(ﬁms el de moyvens. La location de
école a codté 80 000 euros | rien que
pour les agents de sécurité de nuit qui
gardaient tout le campus perché sur la
colline - comme un “Haut de fa fande™
envahi par fe chant des cigales -, il a
Sallu IJ'n:'r I6 000 erros pour dix jours.
Les j]r,: s e participarion, quant i enx,
sont restés lex mémes gue les anndes
précédentes.

Tout cet argent a été fourni par les
temples et Iesgbienthileuri d’Europe.
Les frais de participation des fidéles
servaient aux courses et aux offrandes
pour le sangha.

- L'éguipe de cuisine vemait de
plusienrs pays ; anteur n'en connaif
pas teus les détails, mais il sait qu'un
grovpe de Franfort (Allemagne) est venu
offrir des bdnh béo ef des bdnh xu xé.

en qu'd fes entendre, on comprend
e 'ils ont “mis fe bazar™ dans la cuisine
Jusqu’a minuit, puis fe matin ont laissé
1'ean de coco et fes fenilles de pandanius
frainer  pour aller  écouter  les
enseignements. Cest cela
Aeccumnler a la fois mérites ef sagesse.
Comme un tigre qui ajoute des griffes.

- Cefte annde, "dquipe d’hygiéne a
e rehaptisée “dyuipe ie
Uenvironmement™ - un nom poétigne ef
moderne. Le travail restait le méme,
mais grice an changement de “nom”™
(les cing agrégals élanf pussés d une
nouvelle  page), tous les  membres
accomplissaient leur tiche avec joie,
comvaincus de contribuer a embellit
Fenviranmement.

- La soirde artistique de clitre s 'est
déroulde duns la sa?fe principale. Les
enfants de la Famifle Bouddh g.'e Thignm
Minl de Lyon ont présenté une danse
sur  le  théme de  la  patrie
particaliérement  remarguable.  La
Famille Bouddhiste d’Europe a proposé
des scénes ef des chants professionnels
de Lyon ei de Marseille qui ont rempli
fout le programme. La cemtenaire a
veurlu monter sur scéne ponr chanter
avec les choristes de plus de 70 ans, mais
elle a éé refusée au nm.'.g' que seuls les
chamteurs de moins de 50 ans daient
accepiés. Le plus touchant restait fes
Tout-pefils qai parlaient ef chantaient le
vietnamien avec aisgnee - ce gui a
beaucoup réfoui S Ong Nhue Dién, qui
a tonjours soutenn : “HN faut parler
couramment la langue maternedle.”

Aprés la cérémonie de cloture,
certains participants ont cherché des
transports marseillais pour aller se
baipaner et goiter le sel de la
Méditerranée. Venir jusqu’ici sans
connaitre la basilique Notre-Dame de
la Garde, si vénérée a Marseille,
serait une omission. Le port
international voit passer les navires
de tous les horizons avant d’arriver en
France.

Avant de se séparer pour regagner
leurs lieux de résidence, chacun s'est

Setni kivd rii eds Mandaba Dirgre S xudng ding somg Seime, phdi dodn chyp tim bink e nifn

donné remdez-vous [Mannde prochaineg
ai port de Hambourg, en .;Ufenmgne .
lien de la 38 Session d'Eiudes el de
Pratique du Dharma en Europe. La
centenaire o embrassé autenur sur la
Jouwe et lwi a donné un rendez-vous
chalewrenx pour 'été 2027,

£1é 2026,

L souvenir de la 37 Session
d " Etudes et de Pratigie du Dharma en
Europe a Marseille.

Hoa Lan - Thién Gidi

,
Bén bép lanh
Ai biét minh tde tring
Vi yéu ngon nén tan
Rirng khuya bén bép lanh
Ngdi dpi gid sang canh,
Tug 8¢

Dir &m, cia mot divi ngudi da lang
1€ chay hét minh nhu mot ngon nén
trong dém, de roi sau tat ca, van diem
nhién ngoi nghe gio chuyvén mia qua
tirng canh vang. Tho kKhong md ra
mot canh tugng lom lao, khong dung
|&n mot bi kich dir dgi. chi tira mot vét
khoi mong trong chieu mugn, nhu
tieng ciii trd minh trong tro laph hay
anh Tira nho nhoi con sot lai cuoi mua.
Bon ciu tho co site manh kv la. It chiy
dén mire twéng nhir khong con gi de
ndi, nhung lai mé ra mt ¢di ménh
maong. Day la phong vi cua tho Dong
Fhumlg co dién, noi cai duge noi ra
uon it hom nhieu so vai dieu con lai
trong im [dng. Chi con mét khu rimg
ve dem, mot bep lira ngudi dan va mot
con ngudi ngoi lai voi thai gian tich
mich. Liic niy, san lip siong kldi cdam
hgid, Indn thip thodng mt phim cdcl
rief lém cua Thiy chinl fi léng Klam
nleiin, Chi nhitng tdam hon di mﬁn & vd
thirdng mi of thé ngdi yén bén tro tag
md vin gife dwgee dnh sang rrong doi mar

Uvén Nguyén

Preés du foyer
s’éteignant

Qui sait gue ses chevenx ont
lanchi

Par amour, comme la flamme
mouranie d'une bougie

Aw ceewr de In forés, prés du fover
sans chaleur

Assis a attendre que le veni et le
femps passent,

Tug Syp

Les échos d'une vie s'affaiblissent
silencieusement comme une bougie
dans la nuit, et pourtant, aprés tout
cela, il reste assis, serein, & ecouter le
vent, le changement de saison, durant
des heures calmes de la nuit. Ce
poeme ne dépeint ni une scéne
grandiose, ni une tragédie violente ; il
se base sur une fine fumée en fin

"aprés-midi, comme le crépitement
du bois dans les cendres froides ou la
faible lueur d'un feuw mourant a la fin
de la saison. Ces quatre vers
possédent une force étrange. Si peu
de mots qu'il semble n'y avoir plus
rien a dire, et pourtant ils ouvrent un
univers immense, Clest la I'essence
de la poésie classique orientale, oil les
mots  sont  toujours  bien  moins
nombreux que ceux restés dans le
silence. Il v est écrit seulement une
forét fa nuit, un feu s'éteignant et une
personne  assise, contemplant le
}Jﬂsmge silencieux du temps. 4 cer
nstant, derriere le  voile de fa
mélancolie, transparait foujours nne
profonde gqualité du  Maitre : son
inébranlable paticnce. Seules les dmes
quii ant compris Pimpermanence de fa
vie peavent s'usseolr sereinement prés
d’un fen s'feignani ef conserver cetfe
fenr ilfuminamte dans lewrs yeux...

Uvén Nguyén

38/47



KHANH ANH - OCTOBRE 2026 - N. 150

La statue de Bouddha en bronze du XVle siecle

Histoire, origines et
signification de la statue
de Bouddha en bronze
datant du XVle siécle
(vieille de plus de 400 ans)

La statue de Bouddha en bronze du
XV¥le siécle fvieille de plus de 400 ans)
est lPune des pieces les  plus
rfmﬂn;uﬂh.'ﬁ et les plus précicuses de la
coflection constituée par 'explorateur
narvégien Carl .-i}‘{reﬂ Bock dans le nord
du  Siam (Thatlande) durant 'hiver
I881-1882.

Vous trouverez ci-dessous des
preécisions sur ['histoire, les origines
et la portée de cette slatue
exceptionnelle :

I. Provenance el circonstances de
Macquisition d*aprés Carl Bock

* Origine : La statue provient de la

fon de Lan Na fsituée dans Vactuelle
Thatlande du Nord dans les environs de
Chiang Mai, Fang et Chiang Rai).

* Contexte historique : A 'époque
de sa fonte (XVie sieele), Lan Na était un
royaume bouddhiste indépendant et
prospére, rdputé pour sa traditfon de
sculpture sur bronze frés
caractéristique, avant d'étre impacté par
les conflits et Uoccupation  de  la
Birmanie {Myanmar).

* Circonstances de la découverte
par Carl Bock :

Au cours d'une expédition de 14
mois (I881-1882) parrainée par le roi
Chulalongkern (Rama V), Bock s’est
avenfuré ai ceeur des ruines de temples
envahis par la jungle dans le nord du
Stam. Parmi fes vestiges des régions de
Fang ¢t de Chiang Mai, il a
personnellement  mis  auw  jour er
rassemblé  des  dizaines de  stafues
anciennes de Bouddha, enfouies dans le

Textes francais publies - extraits du document source

sof on abandonnées an sein de stupas en
ruine.

Dans ses mémoires intitules
“Temples and Efephants™ (15584), Carl
Bock a reconnu que l'acquisition de
cette statue ancienne a €t¢ une aftaire
délicate, source d'inquiétude pour les
villageois : en effet. les populations
locales croyaient que toucher la statue
ou la retirer de son sanctuaire sacré
contrarierait les esprits gardiens (les
saints Phi 7 Nai).

2. Caractéristiques artistiques et valeur
historique La statue de Bouddha du
XVle siéele, actuellement conservée au
Musée d'histoire culturelle d'Oslo
{ Kulturhistorisk musewm), présente des
caractéristiques propres a I'ancienne
¢cole de sculpture de Lan Na

* Matériaux et dimensions : Moulde
en bronze ; hauteur de 59 cm (une taille
relativement  grande comparée a fa
plupart  des  statues  de  dévotion
personnelle on a celles  issues  des
collections archéologigues privies).

* Posture : Le Bouddha est
représenté  assis  en  posfure  de
méditation du lotus sur un frine de
lotus, lwi-méme  reposant  sur  un
piédestal octogonal.

*  Anscription :  Un élément
particuliérement précieux de cefte statie
est la longue inscription gravée sur le
pi¢destal en ancienne écrifure Lan Na.
Ce texte consigne des détails concermant
le  commanditaire de la statuwe, la
dédicace des mérites et la date de
création, permetiant aix chercheurs e
dater précisément 'euvre du XVie
siecle (vers [1540).

3. Vovage vers Oslo et conservation

* De retour en Europe en 1883 aprés
son  expddition, Carl Bock vend sa
collection de 85 objefs siamais - dont 24
statues de Bouddla de tvpes variés - au
Musée ethnographigue de I'Université
d'Oxla  (laciuel  Musée  dhisioire
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* Une statue similaire, portant une
inscription datée de 1540, a également
éré vendue par Bock au British Museum
de Londres.

* Pendant plus d'un siécle, cetie
statue  du Vle siécle a é1é
méticulensement  conservée par e
musée d'Oslo  dans des conditions
climatiques et de  conservation
conformes aux normes des musées
accidentales, évitant ainsi foufe perte ou
tout dommage li¢ a la guerre ou au
E{fnmt tropical humide de 'Asie du Sud-

L14

4. Exposition ¢t cérémonice spirituelle
en 2025

*  Exposition spéciale : Pour
marquer le 140e anniversaire de fa
publication de 'ouvrage “Temples and
Elephants™, e Lsée "Tistoire
cufturelle  d'Oslo  présente  ceffe
précieuse statue de Bouwddha dans une
vitrine dédiée et mise en valeur au sein
de Uexposition “Carl Bock - Temples
and Elephants™, qui s’est tenue du 4
Sévrier aw 6 avril 2025,

* Cérémonie de vénération par la
délégation monastigue internationale (3
mars 2025) 2

Le musée a accueilli une
délégation bouddhiste composée de

15 hauts dignitaires monastigues venus
de  Thaflande, de Singapour et de

Norvéege - sous la conduite de
Phrapromsitthi (abbé du Wat Saker, le
temple du Mont d'Or & Bangkok) - et
accom padgnés de Nitivadee Manitkul,
ambassadrice de Thailande en Norvége.

Les moines et les invités de
marque ont récité des priéres et rendu
hommage a certe ancienne statue de
Bouddha, vieille de plus de 400 ans. Les
représentants thailandais ont
vivement salué le musée d'Oslo pour

aveir préservé ef honoré ce patrimoine
bouddhiste siamois au cours des 140

Textes francais publies - extraits du document source

derniéres années, le considérant comine
un symbole privilégié des lens culturels
el spirituels unissant les peuples de
Thatlande et de Norvége.
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Programmes des pagodes et de Quang Duc

Source : pages 6 et 17.

Programme 2026-2027 de Khanh Anh a Evry-Courcouronnes
Source : encadré de la page 6. Les horaires et les dates sont ceux du magazine ; les divergences
internes sont signalées ci-dessous.

Retraite des huit préceptes : réception des préceptes le vendredi a 20 h ; fin le samedi a 17 h 30.
Journée de pratique de la Terre Pure : le samedi, de 9 h a 17 h 10, avec récitation du nom du
Bouddha.

9 et 10 octobre 2026, a 20 h : transmission des huit préceptes et enseignement du Trés Vénérable
Thich Hoang Khai.

11 octobre, a 20 h : prieres hebdomadaires pour les défunts ; a 14 h : enseignement du Trés
Vénérable Thich Hoang Khai.

Du 29 octobre au ler novembre : mandala avec Son Eminence Jangtse Choeje Kyabje Gosok
Rinpoché, du Centre Detchene Eusel Ling d’Alfortville.

ler novembre : a 9 h 45, hommage au monument des réfugiés de la mer ; a 10 h 30, priéres
hebdomadaires pour les défunts ; a 12 h 30, repas solidaire.

8 novembre : priéres hebdomadaires pour les défunts & 20 h ; & 14 h, célébration de I'Eveil du
Bouddha de Médecine et récitation du Soutra de Médecine.

13, 14 et 15 novembre : transmission des huit préceptes a 20 h ; le 14 novembre a 14 h,
enseignement du Tres Vénérable Thich Trung SY.

20 novembre : commémoration du Patriarche Liéu Quan, pagode Quang Dulc de Toulouse.

23 novembre, a 20 h : pleine lune du dixieme mois lunaire, féte Ha Nguyén.

27 et 28 novembre, a 20 h : transmission des huit préceptes.

Du 8 au 18 décembre : retraite d’hiver de dix jours de la Congrégation bouddhique vietnamienne
unifiée en Europe, a Lién Hoa Dao Trang, en Norvege.

9 décembre, a 6 h 30 : cérémonie d’ouverture formelle de la retraite d’hiver de la Congrégation en
Europe.

19 décembre, a 20 h : commémoration du Roi-Patriarche Tran Nhan Tong.

25 décembre, a 20 h : célébration du Bouddha Amitabha, récitation du soutra et du nom du
Bouddha.

8 et 9 janvier 2027, a 20 h : transmission des huit préceptes.

15 janvier 2027, & 20 h : célébration de I'Eveil du Bouddha Shakyamuni.

23 janvier 2027 : journée de pratique de la Terre Pure, de 9 ha 17 h 10.

Programme de Khanh Anh a Bagneux
Source : encadré de la page 6.

Du 2 au 4 octobre 2026 : retraite d’étude, de réception et de pratique du Soutra du Lotus, avec le
Trés Vénérable Thich Nhu Dién.

28 octobre : célébration du renoncement a la vie laique du Bodhisattva Avalokiteshvara, Quan Am.
7 et 8 novembre : récitation intégrale du Soutra du Lotus et célébration du Bouddha de Médecine.
21 et 22 novembre : retraite des huit préceptes avec le Trés Vénérable Thich Nhu Dién.

23 novembre : pleine lune du dixieme mois lunaire, féte Ha Nguyén.

28 et 29 novembre : exposition de la statue du Bouddha Shakyamuni du XVle siecle découverte a
Lan Na, dans I'actuelle Thailande du Nord.

Du 10 au 18 décembre : retraite d'hiver de dix jours a Lién Hoa Dao Trang, en Norveége, selon la
mention de cet encadré.

25 décembre : célébration du Bouddha Amitabha.
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15 janvier 2027 : célébration de I’Eveil du Bouddha.
16 et 17 janvier 2027 : célébration du Bouddha Shakyamuni, du renoncement & I'Eveil.

Note de transcription : le document imprime « samedi 2 octobre » alors que le 2 octobre 2026 est
un vendredi ; il comporte aussi « 2036 » sur certaines lignes de novembre et de janvier. Le
contexte du programme 2026-2027 est conservé ici. L'encadré de Bagneux indique un début de
retraite d’hiver le 10 décembre, tandis que les autres annonces indiquent le 8 décembre. Les
horaires du ler novembre different également entre la page 6, le formulaire et la quatrieme de
couverture ; chaque indication a été conservée dans sa rubrique.

Famille bouddhiste Quang Duc : activités 2026-2027
Source : page 17. La page illustrée d’origine est également reproduite dans cette édition.

16 ao(t 2026 : Vu Lan, féte de I’'Ullambana.

6 septembre : activités.

13 septembre : féte de la Mi-Automne.

19 et 20 septembre : Journées européennes du patrimoine.

27 septembre et 11 octobre : activités.

ler novembre : repas solidaire annuel.

15 et 29 novembre ; 13 décembre : activités.

20 décembre : activités de fin d’année.

10 et 24 janvier 2027 : activités.

5 février : réveillon du Nouvel An vietnamien.

6 février : Nouvel An vietnamien.

7 février : spectacle du Nouvel An.

14 février : tournée des pagodes de la région parisienne.

21 février : quinzieme jour du premier mois lunaire.

28 février et 14 mars : activités.

Du 26 au 28 mars : camp de formation Lé6c Uyén - Isipatana et 21e camp de rassemblement Quan
Am - Avalokiteshvara des Familles bouddhistes viethamiennes de France, a la pagode Van Hanh de
Nantes.

Le programme peut étre modifié selon les événements de la pagode.

Les parents souhaitant inscrire leurs enfants aux activités de la Famille bouddhiste Quang Duc -
cours de vietnamien, activités artistiques, étude du Dharma, activités techniques et jeux - sont
invités a contacter les responsables : quanghung@gdptquangduc.fr.

Diéu Thong Nguyén Ngoc Dung Tuyén : 06 98 17 00 34.

Quéng Hung Dang Thanh Long : 06 84 97 80 08.

Au nom des responsables et animateurs, tous nos voeux de santé et de paix du corps et de I'esprit
aux jeunes et a leurs parents.

Evry-Courcouronnes, 10 janvier 2026. Quang Hung - Dang Thanh Long, responsable de groupe.
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Annonces et rendez-vous

Source : page 40. Traduction francaise de la quatrieme de couverture.

Projection du documentaire « Des cendres de la guerre »
Source : quatrieme de couverture, page 40.

Vous étes invités a assister et a apporter votre soutien a la projection du documentaire « TU Tro
Tan Chién Tranh » (« Des cendres de la guerre »), réalisé par Thanh Tam, le samedi 3 octobre
2026 a la grande pagode Khanh Anh d’Evry-Courcouronnes, en France.

A partir de 12 h : projection et repas en libre-service offert par la pagode.

Mise a jour de vos coordonnées
Merci de nous signaler tout changement d’adresse. Si vous possédez un téléphone portable, merci
de nous en communiquer le numéro afin de recevoir les informations plus rapidement.

Week-end de spiritualité tibétaine : mandala de Kshitigarbha et prieres

Vous étes invités a participer aux deux journées suivantes :

Samedi 31 octobre 2026, a 14 h 30 : enseignement sur la signification du mandala du Bodhisattva
Kshitigarbha, Dia Tang, et du Bouddha de Médecine.

Dimanche ler novembre 2026, a 16 h : cérémonie de dissolution du mandala de Kshitigarbha et
distribution de sable consacré aux fideles.

Recueillement au monument commémoratif

Vous étes invités a venir offrir un batonnet d’encens en mémoire des réfugiés de la mer, des
combattants et des compatriotes morts pour la liberté du peuple viethamien, devant le monument
commémoratif de la grande pagode Khanh Anh d’Evry.

Dimanche ler novembre 2026 a 10 h.

Cérémonie Thanh Minh 2026

Le dimanche ler novembre 2026, a 11 h, une cérémonie de priere pour la libération des défunts
dont les cendres reposent dans la tour de Kshitigarbha sera célébrée conjointement avec les
prieres hebdomadaires, dans la grande salle de priére.

Les familles ayant confié les cendres d'un proche a la tour de Kshitigarbha sont respectueusement
invitées a consacrer un moment a une visite a la pagode et a participer a cette cérémonie Thanh
Minh du ler novembre 2026 en France.

Repas solidaire de fin d'année 2026

Afin de contribuer a la rénovation de la grande pagode Khanh Anh, les fideles, les compatriotes et
les amis de Paris et de sa région sont chaleureusement invités a participer nombreux au repas
solidaire.

Dimanche ler novembre 2026, de 12 h a 16 h, dans la salle d’enseignement de la pagode Khénh
Anh d’Evry-Courcouronnes.

Des stands proposeront des produits a consommer sur place ou a emporter.

Adresse : 1, rue du Trés Vénérable Thich Minh Tam, 91000 Evry-Courcouronnes.

Acces indiqué dans le magazine : RER D, gare du Bras de Fer. Le document précise que les
dimanches et jours fériés, le trajet indiqué part de la gare de Lyon.

Avec la participation bénévole des chanteurs : Dinh Dai, Dinh Khoi, Ngoc Xuan, Kim Hoa, Hong
Hanh, Thu Nguyét, Luu VUi et Kim Hong.

Danses traditionnelles : danse tibétaine, groupe AVB et Famille bouddhiste Quang Duc.

Musiciens : Duy Tan et Bang Binh. Présentation : Thanh Long.

Renseignements aupres de la pagode : 01 64 93 55 56 - 07 70 07 33 99 ;
thichquangdao@khanhanh.fr.
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Statue de Bouddha en bronze du XVle siecle

La statue de Bouddha en bronze du XVle siécle, actuellement conservée au Musée d’histoire
culturelle d’'Oslo, en Norvége, sera présentée a la grande pagode Khanh Anh d’Evry lors d’une
exposition et de cérémonies spirituelles les samedi 5 et dimanche 6 décembre 2026.

Les fideles sont respectueusement invités a venir la vénérer et a se joindre aux prieres.

Repas caritatif au profit du Téléthon 2026

Le samedi 5 décembre 2026, conformément a sa tradition annuelle, la grande pagode Khanh Anh
d’Evry-Courcouronnes organisera un repas caritatif au profit du Téléthon 2026.

Vous étes invités a y participer et a contribuer au financement des recherches de traitements
contre les maladies graves qui touchent les enfants.

Retraite monastique d’'hiver 2026

La retraite d’hiver 2026 de la Congrégation bouddhique viethamienne unifiée en Europe aura lieu
au centre Lién Hoa Dao Trang, Trondheimsvegen 205, 2067 Jessheim, en Norvege, du mardi 8
décembre 2026 au vendredi 18 décembre 2026, soit du 30e jour du 10e mois au 10e jour du 1lle
mois de I'année lunaire Binh Ngo.

Renseignements aupres du Vénérable Vién Ngg : 00 47 (0) 40 58 99 99 - (0) 67 97 30 33, numéros
reproduits comme dans le document.

Appel a I'aide apres la catastrophe a la frontiére du Népal et du Tibet

La derniere semaine du mois d’ao(t a été, selon I'appel publié dans ce magazine, une semaine de
deuil au Népal et au Tibet. Le texte rapporte qu’une secousse d’environ 4,4 sur I'échelle de Richter
a provoqué I'effondrement d’'une importante masse de neige et de glace de I'Himalaya dans la
riviere Lhende Khola, le matin du 26 aolt 2026, déclenchant des crues et des glissements de
terrain a la frontiére.

C’est une grande souffrance pour les victimes et leurs familles, aujourd’hui comme pour leur
avenir. Le Conseil exécutif de la Congrégation bouddhique vietnamienne unifiée en Europe appelle
respectueusement les moines, les moniales et les fidéles a apporter leur soutien financier avec
compassion, afin de contribuer aux secours et de partager une part de la souffrance des habitants
de cette région frontaliere.

Le texte intégral de I'appel et le bulletin de don figurent également dans les rubrigues
correspondantes de cette édition.

Coordonnées et mentions

Grande pagode Khanh Anh : 1, rue du Trés Vénérable Thich Minh TAm, 91000 Evry-Courcouronnes,
France.

Tél. : 01 64 93 5556 - 07 70 07 33 99. Site : www.khanhanh.fr.

Pagode Khanh Anh de Bagneux : 14, avenue Henri-Barbusse, 92220 Bagneux, France.

Tél. : 01 46 55 84 44 - 06 09 09 01 19.

Courriel indigué pour Bagneux : dieutramta@gmail.com.

Directeur et éditeur de publication : Thich Quang Dao.

Commission paritaire : 0927 G 89467.

Imprimeur : R.P.N., 36-40, boulevard Robert-Schuman, 93190 Livry-Gargan. Tél. : 01 49 36 26 73 ;
fax : 01 49 36 26 89.
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Prieres, légendes et compléments

Compléments aux textes francais reproduits en fac-similé.

Priere avant de dormir
Source : page 4, encadré bilingue.

Namo au Bouddha Amitabha.

Une journée s’est écoulée. Je m’incline et reconnais tout ce qui n'a pas été juste dans mes actes,
mes paroles et mes pensées. Puissé-je apprendre a lacher prise devant ce qui me déplait, a
cultiver la compassion et la tolérance.

Je suis reconnaissant pour cette journée passée en paix. Je souhaite dédier le peu de bonté
accompli aujourd’hui a tous les étres : qu’ils soient heureux, délivrés de la souffrance et que leurs
mérites grandissent.

Je prie pour que mes grands-parents, mes parents, mes freres et sceurs et tous ceux auxquels je
suis lié soient en paix, protégés par la lumiere du Dharma. Puissent tous les défunts étre guidés
par la lumiere du Bouddha Amitabha et renaitre dans la Terre Pure.

Que mon corps et mon esprit reposent en paix cette nuit, dans un sommeil conscient. Que demain
je me réveille avec un ceceur bienveillant et un esprit lucide, sachant vivre pour mon bien et celui
d’'autrui, dans I'esprit des Six Harmonies.

Hommage au Bodhisattva du repentir.

Priere au réveil
Source : page 16, encadré bilingue.

Puissé-je, chaque matin au réveil, avoir assez de force pour surmonter les difficultés, assez de
courage pour affronter les épreuves, assez de compassion pour accueillir et comprendre autrui,
assez de sagesse pour ne plus rester dans l'ignorance ni m’égarer.

Lorsque mon esprit n’est pas encore apaisé, puissé-je me souvenir de réciter : Namo au Bouddha
Amitabha.

Maman...
Source : page 18, encadré bilingue.

C’est elle qui t'a porté neuf mois et dix jours dans son ventre ; c’est elle qui t'a porté dans ses bras
les premieres années de ta vie et qui te garde silencieusement dans son coeur toute sa vie.

Tu peux grandir, fonder ta propre famille et vivre ta propre vie ; pour elle, tu resteras toujours
I’enfant qu’elle tenait autrefois dans ses bras.

N’attends pas que maman vieillisse pour comprendre : dans ce monde, il existe un amour qui ne
demande rien en retour ; il espére seulement que tu vives en paix et heureux.

Priere pour la paix de papa et maman
Source : page 29, encadré bilingue.

Je prie sincérement pour que papa et maman vivent en paix, le corps en bonne santé et I'esprit
léger, trouvant chaque jour une joie simple.

Puissent les fatigues des années passées s'alléger peu a peu et les soucis étre partagés, afin qu'ils
aient le temps de se reposer et de prendre soin d’eux-mémes.

Que je sache manifester ma piété filiale par mes actes : prendre de leurs nouvelles, les écouter,
partager un repas en famille et leur tendre une main secourable.

Méme si la vie est chargée, puissé-je ne pas oublier de revenir, de leur dire mon affection tant que
cela est possible et de vivre avec droiture pour qu’ils aient le coeur en paix.
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Un jour...
Source : page 39, encadré bilingue.

« Un jour viendra ou tu pourras acheter a tes parents les plus belles choses, mais tu ne pourras
pas acheter du temps pour qu'’ils restent auprés de toi. »

Les parents n'attendent pas de grands gestes pour recevoir la gratitude de leurs enfants. Un appel
pour prendre de leurs nouvelles, un repas partagé, une visite a la maison tant qu'ils sont en bonne
santé suffisent parfois a leur apporter une immense joie.

Tu crois étre encore jeune, tes parents encore en bonne santé, et tu remets ton devoir filial au
lendemain. Mais ta jeunesse a encore de longues années devant elle, tandis que la vieillesse de
tes parents raccourcit chaque jour.

N’attends pas d’avoir les moyens de leur témoigner ta reconnaissance quand il ne leur restera plus
assez de temps pour la recevoir.

Compléments a I'allocution de cléture
Source : page 30. Deux passages de la version vietnamienne ne sont pas repris dans sa version
francaise publiée ; ils sont traduits ici.

« Revenir sur le 37e Séminaire européen d’étude du Bouddhisme, c’est regarder un parcours
d’apprentissage, de diffusion du Véritable Dharma et de transmission spirituelle, fondé sur les
aspirations, la sagesse et le dévouement désintéressé des Vénérables, ainsi que de plusieurs
générations de moines, de moniales et de fideles. Ce parcours a fait rayonner les valeurs durables
du bouddhisme vietnamien au cceur de I'Europe. »

« Dans I'exercice de ma responsabilité de président du Comité d’organisation de ce 37e Séminaire
européen d’'étude du Dharma a Marseille, en République francaise, si des maladresses ou des
insuffisances ont subsisté dans |'organisation, je prie respectueusement les Vénérables de bien
vouloir nous guider avec compassion, et vous tous de nous accorder votre compréhension et votre
indulgence. »

Légendes des photographies

Pages 1 et 3 : photographie de groupe lors de I'ouverture du 37e Séminaire européen d’'étude et
de pratique du Dharma a Marseille, du 21 au 30 juillet 2026.

Page 5 : les Vénérables honorent de leur présence et de leur témoignage la cérémonie d’ouverture
du 37e Séminaire européen d’'étude du Dharma, a Marseille, du 21 au 30 juillet 2026.

Page 7 : allocution d’'ouverture du Tres Vénérable nouvellement promu Thich Quang bDao,
président du Comité d’organisation, lors du 37e Séminaire européen d’étude du Dharma a
Marseille, du 21 au 30 juillet 2026.

Pages 11, 13 et 15 : scénes du séminaire d'étude et de pratique a Marseille : assemblée réunie
dans la salle de priére, participation de la communauté monastique et des pratiquants.

Pages 23, 25, 27 et 29 : dimanche 20 septembre 2026, Journées européennes du patrimoine. Les
visiteurs accompagnent la délégation jusqu’a la Seine pour y disperser le sable du mandala du
Bouddha de Médecine.

Pages 31 et 33 : des moines tibétains et vietnamiens conduisent une délégation de plus de deux
cents personnes vers la Seine et célebrent une priére avant la dispersion du sable du mandala du
Bouddha de Médecine dans le fleuve.

Page 35 : les moines conduisent la délégation dans la récitation des prieres avant la dispersion du
sable du mandala du Bouddha de Médecine.

Page 37 : apres avoir dispersé le sable du mandala du Bouddha de Médecine dans la Seine, la
délégation pose pour une photographie souvenir.

Note sur I'article consacré a la statue
Source : pages 38-39. La version vietnamienne indique une délégation de 73 moines pour la visite
du 3 mars 2025, tandis que la version francaise publiée en indique 15. Cette divergence appartient
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au document source. Le chiffre 15 reste visible dans le fac-similé francais ; aucun chiffre n'a été
corrigé silencieusement.
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