Theé nao la Tiéu thira thién, Trung thira thién, Dai thira thién
Hoéi : Thé nao la Tiéu thira thién, Trung thtra thién, Dai thtra thién va Té Sw Thién ?

Pap : Toi thi chuyén hoang dwong T6 Su Thién, doi vdi cac phai thién khac khong cé nghién ciu,
nhung ciing c6 thé néi so lwge theo sy hiéu biét cta téi. N6i TAM THUA 1a Thanh Vin thira (Tiéu
thtra), Duyén Giac thtta (Trung thtra) va B6 Tat thtra (Pai thira), con ngai Luc T6 n6éi phap Tham
Thién la T6i Thugng thira.

- THANH VAN THUA : Dung Tt Thanh P& :Kh6, Tap, Diét, Pao 1am cin ban dé thuc hanh. KHO
la do vong tam sanh ra, nay tu DPAO (Ngii dinh tdm quan), hé chitng dén Niét ban cua Tiéu thtra la
qua A La Han. Ngii dinh tdm quan gom nam thit quan twdng : S6 titc quan, bat tinh quan, nhan duyén
quan, tr bi quan, va luc thitc quan. Tuy theo sy thich hgp ctia moi ngwdi; vi nhw ngwdi ay quy trong
than minh thi thich hgp tu bat tinh quan dé khdi quan thanh chan nan tdm than nay, nguwoi c6 tam hay
tan loan thi thich hgp tu s6 tttc quan v.v. Thanh Van Thtta can ba muoi bdy pham trg dao dé pha nga
chap. Chanh Phép la lu6n ludén phai pha nga chap méi c6 thé ching qua.

- DUYEN GIAC THUA : Dung thién quan thap nhi nhan duyén lam cén ban dé tu, bit dau tir VO
MINH, dén thit muoi hai 14 LAO TU; béi do v minh c6 HANH nén bién déi hoai, hanh thi do
THUC phan biét, dién bién tiép tuc, dén SANH va LAO TU. Quén v6 minh diét roi thi hanh diét,
thitc diét. cho dén sanh diét roi lao ti cling diét, chitng qua Bich Chi Phat.

- BO TAT THUA : Ciing goi la Dai thita, thong thuong goi 1a Nhw lai Thién. O Trung Quéc, Pai
thtra chi c6 tam tong, vé Nhu Lai Thién c6 bon tong :

1/Tong Thién Thai : Can c theo Kinh Phap Hoa, ciing goi la Phap Hoa Tong. Thién cia Tong Thién
Thai goi 1a Chi Quén Thién, gom tam chi tam quan: Tam Chi gom :

a/ Hé Duyén Chi : Vong tam ctia minh nhw khi virgn hoat dong chang ngting, dem budc lai
ch6 don-dién (dudi ron).

b/ Tuy Duyén B6i Canh Chi : Vi nhr dang an com thi ty nghi "Minh c6 tw cach gi dé an
com ?", mdc &o thi nghi "Minh c6 tw cach gi dé mac 40" v.v.

¢/ Thé Chon Chi : Chon la chon that chang hw vong, ty tdnh minh von chang hv vong chang
doi dai, chang c6 da thit phan biét, do vong tam sai khién nén c6 du thir doi dai phan biét, nay
thé cttu cai chon that thi khong lot vao doi dai, t& ci v.v.

Tam Quéan gom : Khong, gia, trung. Ttc quéan vii tru van vat déu la gia tao, ban tanh vén khong.
Nhung céi gia la CO, cai khong la KHONG, ciing con doi dai, nén phai quan trung dao. Hé chang c6
doi dai thi lam gi c6 trung dao ? Nén cudi cung trung dao ciing phai quét.

Thuong thuong goi CHAN la dinh, QUAN 1la hué, néi thi c6 tam chi tam quén, nhung sy that ching
c6 phan chia trwdc sau, la dong thoi, chang duwgc nghiéng vé dinh hoac hué, dinh hué dong thoi, dinh
hué phai bing nhau. Hé tdm tan loan thi phdi CHAN, hé tdm hay hon tram thi phai QUAN vay.

2/ Tong Hién Thua : Can cit theo Kinh Hoa Nghiém, cling goi la Hoa Nghiém Tong. Thién quan la
Phép Gidi Quéan, c6 bon giai doan gom : Ly phap gidi, Sw phép gidi, ly sw vo ngai phap gidi, su sw
vO ngai phap gidi. Khi quan thanh dwgc chitng qua "Nhat chon phéap gidi".

- Ly phap gidi va Sy phép gidi : Vi nhv can nha dwgce hinh thanh béi cay, gach, ngéi, sat v.v.



moi tht du riéng biét, nhung c6 cai ly la lam thanh can nha; nhan cong, cac vat liéu gach,
ngoi, cdy, sat v.v.. dé lam nén can nha ay la sw. Hé c6 ly ma khong c6 su cling chiang thanh
can nha, hé c6 sy ma khong c6 1y cling chang thanh.

- Ly su vo ngai phép gidi : Nay da thanh can nha roi thi cay ciing la nha, ngéi ciing la nha, da
dung hoa thanh can nha ré6i thi tat ca déu co6 thé goi la nha. Mac du nhv vay, nhung ngoi la
ngoi, cay la cay, gach la gach, moi cdi van con khac nhau ma dung hgp lai, thi nao ciing la
mot bo phan cua can nha, ay goi la ly sw vo ngai.

- Sy si vO ngai phap gigi : Can nha da cat xong, con ngudi don vao &, cé ctta ra vao, troi nang
troi mua chang cé chuéng ngai, goi la sy sw vo ngai.

3/ Tam Luan Téng : Can ct theo ba thit luan ctia T6 Sw, ay la Ba Luan, Thap Nhi M6n Luan, Trung
Quaén Luan, vé thién quéan la Tach Khong Quan.

4/ Duy Thttc Tong : Ciing goi 1a Tt An Tong, thién quéan 1a T¢ Tam Tw Quén.

Trén day chi néi so qua cac téng phai, moi tong phai déu c6 phap thién riéng biét. That ra thi cac tong
phdi no6i trén, nhw phap su cua tong Thién Thai cling it nguoi tu Chi Quéan. Thoi gan day, dé ti cta
Phép sv Dé Nhan la ngai BDam Huw, déu néi " Gido ly thi dién Thién Thai, thyc hanh thi qui Tinh Bg",
cac phép su tong Hién Thu cling vay.

Vi Chi Quan thién tir doi Tri Gia Pai sv dugc chitng nhung chitng chwa citu canh, lic Tri Gia Dai sw
gan tich, c6 ngudoi hdi ngai chitng tgi dau thi Ngai tra 10i rang chi chitng duwgc nam pham, sau nay it
nghe c6 ai dugc ching nita. Phap Gidi Quén lai cang it hon. Bon tong Dai thita nay néu chitng dén
cung tot la Nhw Lai Thién. Theo Kinh Lang Nghiém, Nhw Lai Thién cling c6 nam muwoi bay cap bac.

- To Suw Thién : Ciling goi Dat Ma Thién, la do T6 Su tirng doi truyén xudng . Pirc Phat Thich Ca
thuyét phap 49 nam, ty néi chang tirng thuyét mot chit, Vi 49 nam thuyét phéap la bat dac di, chang
phdi ban tam . Pén sau cung dwa 1én mét canh bong, trong hang ngili hang triéu chw Thién coi troi,
nguoi, chi c6 mot minh ngai Ma Ha Ca Diép dugc ngd, mdi truyén thira phap mon T6 Suv Thién nay.
Ngai Ma Ha Ca Diép la So To, truyén cho A Nan la Nhi T6, dén T6 thit 28 la ngai Pat Ma truyén
sang Trung Qudc, nén ciing goi la Pat Ma Thién. Con vé cach thyc hanh tham t6 Sw Thién thi t6i da
giai thich nhiéu Ian roi vay.

Thich Duy Luc

1.Dai thtra (t&c 1a "co xe 16n", 1a mot trong hai treong phéi 16n ctia dao Phat - phai kia 1a Tiéu thira,
"c6 xe nhd"

Xuat hién trong thé ki thit nhat trdc cong nguyén, phai nay tw nhan la c6 xe 16n nhg dya trén tinh da
dang cua gido phap dé mé dwong cho mot s6 16n ching sinh c6 thé giac ngo. Ca hai Tiéu thira va Dai
thtra déu bat nguon tiv Phat Thich-ca Mau-ni, nhung khac nhau noi sy quan tam vé thyc hanh gido
phap va tu twdng. Hinh twgng tiéu biéu cia Pai thira la Bo Tat (sa. bodhisattva) véi dac tinh vuot troi
la long bi

2.Tiéu thtra tap trung tuyét doi vao con duong di dén giai thoat. Cac li luan triét hoc khong déng vai
tro quan trong—chung tham chi dwgc xem la trd ngai trén dwong giai thoat. Tiéu thira phan tich ro
trang thdi cia doi song con nguwdi, ban chat sy vat, co cau cua chap nga va chi ra phvong phéap giai
thoat khai sit Kho (sa. duhkha). Tat ca cac treong phai Tiéu thita déu c6 mot quan diém chung vé su
vat dang hién hitu: kho c6 that, phai giai thoat khéi cai Kho. Giai thoat khéi luan hoi (sa., pi.
samsara), thoat khdi sy tai sinh va dat Niét-ban (sa. nirvana) la muc dich cao nhét caa Tiéu thtra.



Mudn dat duwgc muc dich nay, hanh gia phai dwa vao sttc minh, xa lanh thé gian. Vi vay Tiéu thira
quan niém phai séng vién li, song cudc doi ctia mot ké tu hanh

Néu Tiéu thira quan tdm dén sy gidc ngd cua chinh minh thi cac dai biéu cta Pai thita mong mudn
duoc giai thoat dé cttu do tdt ca chung sinh (sa. sarvasattva).




